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Abstract

If the history of medical ethics is confronted with early medical practice, bioethics, branch of the
ethics, is a much younger science, its birth year being 1971, when the American medical doctor Van
Renssalaer Potter published the paper "Bioethics: Bridge to the Future".

The progresses of research in biology and medicine were accompanied by legitimate concerns
relating to possible slippages, flaws of control and risks of human rights and dignity disregarding; especially
the biotechnologies have revolutionized molecular biology, genetics, but have also fetched the risk of genetic
manipulation, eugenics, reproductive medicine (in vitro fertilization, reproductive human cloning, possibility
of choice and determination of the future foetus gender), predictive medicine (with possible discriminations
based on genetic criteria in employment, insurances), tissues and organs transplantation (with the risk of
illicit trafficking and marketing), pharmaceutical industry progresses, and the increasingly strong orientation
towards a market and profit economy, in detriment of the moral model, with increasingly frequent effects of
launching insufficiently tested products, with possible important side effects, into the market, experiments on
humans and animals, dilemmas in taking decisions in terminal states (euthanasia and assisted medical
suicide), environment artificiality, destruction of the biodiversity, biosphere damage, and last but not least,
genetically modified organisms penetrating the food production practice.

Bioethics is a trans-disciplinary field with the objective of examining all the aspects of the life and
health at the impact with the results of the biomedical research and biotechnology and their application,
reviewed in the light of moral values and principles. In the meantime, the bioethics has evolved, and national
and organisms international emerged (bioethical committees); the United Nations, UNESCO, WHO, the EU
have developed specific monitoring and control tools. The milestones of this evolution and development are

presented broadly in the paper.

Keywords: ethics, biological diversity, transdisciplinarity

Daca istoria eticii medicale se confrunta
cu inceputurile practicii medicale, bioetica,
ramurda sau fiica a eticii, este o disciplind, o
stiintd dupa altii, mult mai tanara, anul nasterii
sale fiind 1971 cand medicul american Van
Renssalaer Potter publica lucrarea ,, Bioethics:
Bridge to the Future”.

Progresele cercetarii in biologie si
medicind, domenii importante ale cercetarii
stiintifice in general, factori esentiali ai dezvol-
tarii umane s-au insotit si de Ingrijorari legitime
legate de posibile derapaje, scapari de sub con-
trol si riscuri de atingere a drepturilor i demni-
tatii omului si chiar a integritatii sale fizice si
devenirii biologice; in mod deosebit biotehno-
logiile au revolutionat biologia moleculara, ge-
netica, dar au adus si riscul manipularii gene-
tice, a eugenismului, medicina reproductiva
(fertilizarea in vitro, clonarea reproductiva la
om, posibilitatea de alegere si determinare a
sexului viitorului fat), medicina predictiva (cu
posibile discriminari pe criterii genetice la
angajare, asigurari), transplantul de tesuturi si
organe (cu riscul traficului ilicit si comercia-

lizarea acestora); apoi progresele industriei far-
maceutice i tot mai puternica orientare spre
economia de piatd si profit, in dauna modelului
etic, (cu efecte din ce in ce mai frecvente de
lansare pe piatd a unor produse insuficient
testate si cu efecte secundare), experimentul pe
om si chiar cel pe animale, dilemele ludrii de
decizii in stérile terminale (eutanasia si suicidul
asistat medical); artificializarea mediului, distru-
gerea biodiversitatii si atingerea biosferei, in
sfarsit, dar nu in ultimul rand, organismele mo-
dificate genetic, patrunse in practica productiei
agro-alimentare (cu riscuri posibile pentru
eventuale mutatii in functionarea organismelor
consumatorilor) s.a.

Bioetica este asadar un domeniu supra-
disciplinar si transdisciplinar care are drept
obiect examinarea tuturor aspectelor vietii si ale
sanatatii la impactul cu rezultatele cercetarii
biomedicale si a biotehnologiilor si aplicarii lor,
analizate in lumina unor valori si principii
morale.

Enciclopedia francezd de bioetica din
2002 (ce contine 1000 de pagini cu contributia a
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peste 100 autori) defineste bioetica ,,drept preo-
cuparea pluridisciplinard de opinii §i activitati
cu scopul de a clarifica si rezolva probleme
etice suscitate de stiinta si biotehnologiile
biomedicale actuale”.
Conform definitiei clasice bioetica, desi
pluridisciplinara, are un domeniu oarecum mai
restrans la intersectia stiintelor biomedicale,
biotehnologiilor cu sandtatea si drepturile
omului. Existd insd in ultimul timp, opinii care
tind sa largeasca sfera bioeticii, dincolo de me-
dicind si la alte evolutii ale cercetarii si practicii
contemporane care conditioneazd starea de
sdnatate si drepturile omului; astfel, bioetica si-a
inclus printre preocupari si probleme din sfera
agro-alimentard — organismele modificate gene-
tic, din cea a mediului — conservarea biodiversi-
tatii, apararea biosferei, drepturile animalelor,
cu referire In primul rand la experimentele pe
animal.
Daca unii autori socotesc cd bioetica se
delimiteazd ca o stiinta, altii au opinii diferite
sau mai nuantate.
Gh. Scripcaru: ,Bioetica nu este nici
stiinta si nici o eticd noud (continud deontologia
medicald sub forma eticii neohipocratice), ci o
preocupare pluridisciplinard, de frontierd cu
ideologiile actuale, cu filosofia, teologia si
dreptul. Prin faptul ca astfel atrage alte
discipline si societatea civild, ea depaseste
controversele si instabilitatea.”
Constantin Maximilian: “Bioetica este
un punct de Intalnire al tuturor celor care urma-
resc destinul uman supus presiunilor stiintei”.
Bioetica raspunde astfel unei triple
realitdti (Gh. Scripcaru):
= reprezintd un spatiu de intdlnire a diferitelor
ideologii, conceptii morale, filozofice etc. cu
ajutorul carora rezolva conflicte de valori
pentru a elabora principii universal agreate
de preocuparile disciplinare, sinteze comuni-
cationale care exclud tehnofobia, mani-
festandu-si astfel preocuparea descriptiva si
normativa in domeniul bio-medicinei;

= este transparentd opiniei publice ca in orice
societate pluralista si deschisa;

= este sursa unor multiple institutii locale,
nationale si internationale, generand multi-
ple interese de societate civila precum
asociatii ale bolnavilor, medicilor, cerceta-
torilor din domeniul stiintelor vietii, etc.,

astfel de institutii publice si private existand
si in Romania

Desi bioetica are un act de nastere relativ
recent (1971), radacinile gandirii si reflexiilor
asupra acestui domeniu sunt mult mai vechi,
exemplu: experimentul din Alabama, SUA:
bolnavi de sifilis, cetateni de culoare, lasati fara
tratament spre a ,,se cerceta” evolutia sifilisului
netratat; un alt exemplu au fost experientele din
timpul celui de-al 2-lea razboi mondial inspirate
de teoriile rasiale care au dus la crime de
genocid la care, din pacate, au participat si
medici.

Pe de alta parte, progresele deosebite ale
stiintelor vietii, asemanate cu alte mari
descoperiri - fiziunea nucleara, cucerirea cos-
mosului, au dus la nevoia de a le da un sens
uman, 1n raport cu noua ideologie a drepturilor
omului ce s-a afirmat viguros, ca o consecintd a
abuzurilor mentionate, dar si a altora.

Progresul rapid al cercetarilor in biome-
dicind si in biotehnologii si aplicatiile acestora
s-au insotit din pdcate si de un revers al
medaliei: derapaje si abuzuri care, au incalcat
drepturile omului sau chiar au atins integritatea
sa fizica si devenirea biologica.

Denumirea de bioetica a noii orientéri a
fost datd de medicul american Van Rensalaer
Potter (inspirat de lucrarea pastorului Joseph
Fletcher, care, In 1950 a scris si publicat
., Morala si medicina”, in care pleda pentru
autonomia bolnavului, cu dreptul sau la infor-
mare i consimtdmant), Potter, In lucrarea sa
,Bioetica si supravietuire” din 1971, definind
bioetica drept “un proiect normativ de buna
utilizare a  stiintelor  biomedicale pentru
ameliorarea calitatii vietii”.

Bioetica s-a nascut astfel dintr-o necesi-
tate privind impactele posibile ale stiintei asupra
drepturilor omului, s-a constituit intr-o preocu-
pare specifica si a generat o multitudine de alte
preocupdri cunoscute sub numele de bioteh-
nologie, bioriscuri, bioputere, biopolitica, biose-
curitate, bioteroare, bioprospectare sau biodrept.

Privind relatiile bioeticii cu stiintele
vietii, acestea au in vedere cunoasterea prin
stiintd care este o necesitate si o datorie.

Cunoasterea, stiinta, per se, este nenor-
mativd, deci nu are mesaje etice $i nu are
sarcina de a deosebi binele de rau (4. Huxley, in
“Minunata lume noua™). Stiinta este deci neu-

189



Aspecte bioetice

JM.B.

trald, valoarea descoperirilor sale fiind atestata
de etica.

Poate exista ,,arta pentru artd”, dar nu si
’stiintd pentru stiintd”, pentru ca stiinta are sens
doar daca serveste omului, ori s-a dovedit ca
uneori aplicatiile stiintelor pot dduna omului.

Dupa lansarea conceptului a urmat o
internationalizare rapida favorizatd si de poli-
tizare (in sensul bun al notiunii), conducerile
politice ale statelor asumandu-si necesitatea
acestui nou instrument de aparare a drepturilor
omului, de promovare a avantajelor pentru uma-
nitate a progreselor stiintei §i prevenire si
eliminare a riscurilor.

Concomitent, urmare a progreselor in
cercetarea bio-medicald si 1n aplicatiile cer-
cetarilor, urmare a evolutiei biotehnologiilor,
bioetica si-a extins campul de actiune.

Spre a fi eficace, a fost necesar sprijinul
politic, elaborarea de legislatii. Problemele cele
mai stringente au prilejuit dezbateri in
parlamente si au fost incluse in programele
politice ale guvernarilor.

Au aparut, la recomandarea organis-
melor internationale — ONU, UNESCO, OMS —
si a celor regionale — Consiliul Europei, Parla-
mentul European, Comisia Europeana, Organi-
zatia Araba pentru Educatie, Cultura, Stiinta
(ALECSO); Organizatia Mondiald a Proprietatii
Intelectuale (OMPI), FAO, OCDE, Asociatia
Medicala Mondiald, Asociatia Mondiala Amicii
Copilului (AMADE), Consiliul International
pentru Stiintd (CIUS), Disabled People’s Inter-
national (DPI) s.a., organisme nationale specia-
lizate, comitete independente cu misiuni de
consultare §i avizare, expertizd in elaborarea de
documente, principii si legi.

In mod deosebit, in raport cu misiunea
care revine prin actul sdu constitutiv, s-a
implicat Organizatia Natiunilor Unite pentru
Educatie, Stiinta si Cultura, UNESCO; astfel
UNESCO si-a edificat doua instrumente
Comitetul International de Bioetica (CIB) in
1993 si  Comitetul Interguvernamental de
Bioetica (CICB) in 1997 care au devenit imediat
dupa infiintare foarte active.

Alte organisme internationale speciali-
zate: Grupul European de Etica (GEE), Human
Genom  Organisation (HUGO), Asociatia
Internationala de Bioetica (AIB) au lansat si
lanseaza Programe si documente recomandate
statelor si guvernelor.

UNESCO adopta la a 29-a Conferinta
Generala din noiembrie 1997, Declaratia
Universala asupra Genomului Uman  §i
Drepturilor Omului, urmand ca principiile
incluse in acest important document sa fie cat
mai curand posibil transpuse in realitate.

Ca rezultat, la a 30-a sesiune din 1999,
Conferinta generala UNESCO aproba ghidurile
pentru implementarea Declaratiei Universale
asupra Genomului Uman si Drepturilor Omului,
redactate de CIB si aprobate de CIGB.
Declaratia Universala asupra Genomului Uman
si Drepturilor Omului a reprezentat un moment
de referintd in activitatea din domeniul bioeticii
a UNESCO; a fost aprobatd in unanimitate cu
aclamatii la Conferinta Generalda din 11
noiembrie 1997 29C/ Rezolutia 17 si adoptata
de asemenea de Natiunile Unite in adunarea
Generalda n 1998. Documentul care este un
instrument de mare utilitate este fondat pe patru
pilieri:

e unitatea §i unicitatea persoanei umane;
e libertatea de cercetare;

e solidaritatea intre oameni;

e cooperarea internationala,

De-a lungul timpului UNESCO a initiat
5 Conferinte asupra Genomului Uman: Brazilia
1992, China 1994, India 1995, Mexic 1997,
Namibia 1999.

Au urmat alte documente la fel de
importante — ,.Declaratia privind Confiden-
tialitatea Datelor Genetice”, ,,Conventia asupra
biodiversitatii” si, mai recent, ,Declaratia
privind Normele Universale in materie de
Bioetica” (2004) considerata initiativa cea mai
importanta a UNESCO; ideea a fost avansatd
pentru prima datd 1n cadrul lansarii
wProgramului de Bioetica: prioritdati  §i
perspective” (Rezolutia 31C/22, 2003); la a 33-a
sesiune prin Rezolutia 32C/24 se incredinteaza
CIB primele etape ale elaborarii si imple-
mentérii noii Declaratii.

Dincolo de marile provocari lansate
Bioeticii — Genomul Uman, Clonarea, Cer-
cetarea pe embrioni umani si Eutanasia si sui-
cidul asistat medical, o multitudine de alte
probleme au implicat domeniul bioeticii, au
prilejuit reuniuni ale expertilor, rapoarte, dez-
bateri; intre acestea: bioetica si cercetarea gene-
ticd, alimentatia, biotehnologiile vegetale si
etica, etica accesului la tratamente experi-
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mentale s1 experimentele asupra subiectilor
umani, utilizarea in cercetare a celulelor suse
embrionare, solidaritatea si cooperarea interna-
tionald intre tarile dezvoltate si cele in dezvol-
tare in domeniul bioeticii, bioetica si drepturile
copilului, cercetiri in proteomic, Educatia in
Bioetica si tinerii s.a.

Istoricul bioeticii in tara noastrd are
debutul oficial dupa revolutia din 1989, practic
in 1991, ca4nd academicienii Constantin
Maximilian i Stefan M. Milcu iau initiativa
infiintarii primului organism din tara noastra
specializat in Bioetica: Comisia de Bioetica de
pe ldnga Academia de Stiinte Medicale .

In conducerea comisiei sunt cooptati si
subsemnatul, caruia i se incredinteazd proble-
matica bioetica a sfarsitului vietii, oncopediatrul
Sebastian Nicolau, reprezentanti ai bisericii.
Activa cétiva ani, odata cu trecerea in nefiinta a
celor doi prestigiosi initiatori, problemele de
bioetica sunt preluate de o noud comisie, pe
langa Institutul si Catedra de Medicind Legala,
condusa de profesorul Viadimir Belis.

Intre timp o frumoasa initiativa apartine
unor tineri studenti In medicind care pun bazele
”Grupului de Bioetica al studentilor in medicina
Constantin Maximilian”, animat cu multd vo-
catie de tinerii Consuela Badiu si Gabriel
Raicu.

In 2002 ia fiinta ,,.Comitetul National
Romdn de Bioetica — UNESCO, care reuneste
medici, cercetdtori, geneticieni, juristi, psiho-
logi, preoti, filosofi, intre primele sale actiuni
inscriindu-se lansarea unui ,,4Apel” dat publi-
cititii sub titlul ,,/ngrijorare” care a deschis si
lansat un amplu program de educatie, aflat in
continuare in desfasurare.

in 2005, sub egida Comisiei Nationale a
Romaniei pentru UNESCO, Comitetul National
Roméan de Bioetica in colaborare cu Institutul
Roman pentru Drepturile Omului §i cu sprijinul
grupului de Bioetica de la Iasi, animat si condus
de prof. dr. V. Astarastoaie, are loc la Cheia un
amplu simpozion, FEducatia in Bioetica si
Drepturile Omului cu amplu ecou national.

Apar si alte organisme de bioeticd cum
sunt Comitetul de Bioetica al Patriarhiei,
Comitete de Bioetica din Ministere (Ministerul
Sanatatii, Ministerul Educatiei si Cercetarii)
din institutiile de cercetari i universitati.

Bioetica devine disciplind de studiu in
unele unitdati de invdatamant universitar $i apare
si o publicatie de profil care capatd repede ca
urmare a valorii sale stiintifice, acreditare
internationala: Revista Romdna de Bioetica,
editatd de colectivul de bioetica al Colegiului
Medicilor de la Iasi, animat si condus de prof.
dr. V. Astarastoaie.
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