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Abstract

During the 50 years of scientific activity (1887-1938), Gheorghe Marinescu had published over 1000
papers in the following fields: normal and pathological neuroanatomy, neurology, neurophysiology, etc.

Gheorghe Marinescu is considered the founder of the neurology and neuropathology Romanian school.
He was member of the Romanian Academy since 1906. He was also member of 7 foreign academies. His all life
passion was the nervous cell, and he published the book “The Nervous Cell” (2 volumes, over 1000 pages) in
1909, in Paris. It was the first book of that kind in the world, and it was not surpassed yet.

Keywords: Gheorghe Marinescu, neurology, history of medicine

Prin activitatea si
opera sa stiintifica, Gheorghe
Marinescu este considerat
fondatorul scolii de
neurologie si neuropatologie
din Romania.

Gheorghe Marinescu
s-a nascut in Bucuresti, la 28
februarie 1863. Nu implinise
anul, cand tatal sdu moare.
Mama sa, lipsitd de orice sprijin, izbuteste sa-si
dea baiatul ,,/a carte” si in 1874 sa-1 inscrie la
Seminarul Central. In 1882, desi clasificat al
doilea pe intreaga promotie, Marinescu refuza sa-
si continue studiile teologice. Cu banii stransi din
meditatii i cu modestul ajutor al mamei reuseste
si restituie cheltuielile ficute la seminar. In
acelasi an, 151 da diferenta de liceu si baca-
laureatul si se inscrie la doud facultati: Medicina
si Scoala de poduri si sosele. Studentul Marinescu
studia dimineata matematica, fizica, chimia, iar
dupd amiaza, medicina dar dupa primul an
ramane numai la medicind. Devine extern prin
concurs al spitalelor din Bucuresti si ca student
lucreaza in laboratorul de histologie abia infiintat
de catre profesorul Petrini-Galatz, primul sef al
catedrei de histologie a Facultétii de Medicina din
Bucuresti. In 1886, Marinescu devine preparator
in acest laborator si intern prin concurs la Spitalul
Brancovenesc.

Usurat de grijile materiale, se preocupa
mai mult de studiu, iar numele sdu Incepe sa
devini cunoscut printre colegi si profesori. in

1887, face parte din comitetul de redactie al
revistei ,, Spitalul” si publica in limba franceza, In
cealalta revistda medicald romana ,, Progresul
Medical Romdn”, prima sa lucrare stiintifica
intitulatd ,, Note asupra a patru observatii de
mielitd transversd lombara”. In 1888, Marinescu
noteaza si publica primele cursuri ale lui Victor
Babes in ,, Spitalul”. Preparator la catedra de
anatomie patologicd condusd de V. Babes,
Marinescu participd impreund cu Babes la
imbundtatirea metodei Pasteur de vaccinare
antirabica si aceastd metoda poartd in literatura
medicalda numele de ,, metoda romaneasca a lui
Babes”.

In 1889, Marinescu este ales presedinte al
Societatii studentilor In medicind §i In aceasta
calitate este trimis printr-o scrisoare de
recomandare, iscalitd de Babes si alti profesori, la
Paris unde este admis sa lucreze in cel mai mare
spital din Franta, spitalul Salpétricre, care era
condus de fondatorul neurologiei moderne, J. M.
Charcot. In 1925, Marinescu scria: ,,Am avut
ocazia sa cunosc personal nu numai pe cei mai
vestiti neurologi contemporani, dar si pe marii
savanti, cum au fost R. Virchow, R. Koch, P.
Ehrlich. Nici unul nu mi-a facut insa o impresie
atat de profunda ca Charcot, impresie care
ramane pururea vie in sufletul meu”.Charcot 11 da
posibilitatea sia lucreze 1in laboratoarele de
histopatologie si In 1890 1i cere sd prezinte
preparate microscopice in cadrul cursului asupra
nevritei periferice, ceea ce era pentru prima oard
in analele clinicii franceze, ciand un strain vorbea
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auditoriului in timpul unui curs si in fata sefului
serviciului. In acest timp, publica lucrari alaturi
de unii din cei mai cunoscuti neurologi, ca Pierre
Marie si Blocq; face o descriere a ceea ce se va
numi ulterior ,, placa senila” si continud studiile
lui Pierre Marie asupra acromegaliei. In 1890,
pleacd in Germania, unde executd tehnici de
neuropatologie in laboratorul lui Weigert si in
laboratorul lui Du Bois Reymond, unde demon-
streazd experimental cd nu existd in bulb o
regiune strict delimitata, care sa regleze miscarile
respiratorii. Tot pentru a fi la curent cu noile
descoperiri studiazd la Gand (Belgia) metoda
microfotografierii, pe care o va introduce In
clinica Iui Charcot; folosind aceasta metoda,
alaturi de desene pe care le executd el insusi,
publicd o prima fascicula a unui atlas de
histologie a sistemului nervos, primul de acest fel
din literatura medicala, pe care profesorul Pierre
Marie 1l apreciaza ca ,tot ce s-a publicat mai
perfect in aceasta directie”.

De-a lungul activitatii sale, Marinescu a
ramas un adept al introducerii in medicina a celor
mai noi metode care apar in cursul dezvoltarii
altor ramuri ale stiintei. La sfarsitul anului 1895,
Roentgen descopera radiatiile X si imediat, la
inceputul anului 1896, Marinescu il convinge pe
fizicianul roman D. Hurmuzescu, care lucra in
laboratorul de fizica de la Sorbona, unde de-abia
se instalase un aparat de radiatii X, sa efectueze
radiografii ale mainilor bolnavilor de acro-
megalie; aceste prime radiografii facute in lume la
acromegalici au constituit subiectul unei lucrari
mult apreciate. In 1899, la inceputul cinemato-
grafiei, Marinescu introduce in clinica sa metoda
cinematografica in neurologie, studiind tulburarile
de mers in hemiplegie. In 1894, lucrarea efectuata
impreund cu neurologul francez Sérieux asupra
tratamentului epilepsiei primeste premiul I al
Academiei de Medicind din Bruxelles.

In 1895, Marinescu
sustine la Facultatea de
Medicind din Paris teza de
doctor in medicind avand
ca subiect mdna suculenta,
termen dat de Marinescu
modificarilor cutanate si
subcutanate ale mainii din

ENCYCLOPEDIE SCIENTIFIOUE

La
Cellule Nerveuse
Tome Prember

R’
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siringomielie. In aceastd perioadd tine la
Salpétriere si la Sorbona o serie de prelegeri
despre celula nervoasd normald si patologica,
subiect care a fost pasiunea lui de-o viatd. A
publicat cartea ,,Celula nervoasd” (doua volume,
peste o mie de pagini, in limba franceza, la o
editurd din Paris) in 1909. Aceasta carte este
prima de acest gen din lume, salutatd cu entu-
ziasm de savanti ca Ramon y Cajal si n-a fost
depidsitd pana astazi de vreo lucrare de acest fel.
Marinescu n-a studiat celula nervoasa numai
fixata si colorata, ci a cercetat-o la ultramicroscop
si In stare vie, fiind printre primii in lume,
impreund cu Minea, care reuseste sa cultive celula
nervoasa, pe vremea cand in lume numai ameri-
canul Carrel facea culturi de celule. Pana in 1897,
cand revine 1n tard, Marinescu a vizitat clinici si
laboratoare din Anglia, Olanda si Italia. In mai
1897 este denumit medic sef al Spitalului
Pantelimon si va strabate cu docarul zilnic cei 12
km pand la spital, timp de peste 20 de ani, pana
cand Clinica neurologica este mutatd la Spitalul
Colentina. i plicea mult munca, mai ales alituri
de cei tineri; C.I. Parhon, State Draganescu, N.
Ionescu-Sisesti si numerosi altii au fost elevii lui.
Avand geniu de cercetator, a aplicat pentru prima
datd in tara noastrd noi metode de investigatie, ca
de exemplu capilaroscopia in diferite boli neuro-
logice, iar aparatul 1-a cumparat cu banii proprii.
In 1899, la 36 de ani, Gheorghe Marinescu
devine profesor la Clinica de Boli Nervoase,
Facultatea de Medicina din Bucuresti si membru
corespondent al Academiei Romane, iar Tn 1906 —
membru titular. in timpul celor peste 50 de ani de
activitate stiintifica (1887-1938), Gheorghe Mari-
nescu a publicat peste o mie de lucrari din dome-
niile neuroanatomie normala si patologica, neuro-
logie, neurofiziologie, histo- si citochimie, culturi
de tesuturi, gerontologie s.a. In 1919, a aparut la
Londra lucrarea sa asupra nevroamelor de ampu-
tatie si asupra regenerarii nervoase, care la propu-
nerea lui Cajal a primit premiul Achucarro al
Academiei din Madrid. Impreuni cu 1. Minea,
elev si colaborator al sau, apoi profesor la Cluj,
studiaza regenerarea din maduva spinarii si din
cerebel. A efectuat si numeroase cercetdri expe-
rimentale la animale supuse la conditii improprii
de temperaturd, cauterizdri ale scoartei cerebrale,

(1.DOIN et Frus,Enmecas Jans
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grefa subcutanatd de ganglioni rahidieni, cercetari
care au ramas clasice.

Marinescu a fost nu numai un incom-
parabil cunoscdtor al structurii microscopice a
tesutului nervos, ci a adus si foarte importante
contributii in ceea ce priveste aspectul clinic al
leziunilor din sistemul nervos, fiind un desavarsit
clinician, cu daruire zilnica fata de bolnav. In anii
de dupa primul rdzboi mondial, redactorii
tratatului de medicind interna din Franta i-au cerut
lui Marinescu sa scrie capitolul consacrat bolilor
musculare. Nu exista capitol in vastul domeniu al
bolilor neurologice in care Marinescu sa nu-si fi
adus contributia In ceea ce priveste tabloul lor
clinic si anatomo-patologic, cu analize de mare
subtilitate si precizie. Marinescu este unul dintre
primii cercetatori din lume care au intrebuintat
electroencefalografia in studiul bolilor creierului;
pentru precizia cercetarilor sale si a graficelor de
care erau insotite, ele au fost reproduse intocmai
in tratatele de electroencefalografie, care au
aparut peste hotare dupd moartea sa. Semne
clinice care nu mai fusesera descrise pand atunci,
descoperite de el, 1i poartd si astdzi numele, ca de
exemplu semnul Marinescu-Radovici; boli care
nu apareau in niciun tratat de medicina al vremii,
studiate pentru prima oard de el, 1i poartd de
asemenea numele in toatd lumea medicala, ca de
exemplu sindromul Marinescu-Sjogren-Garland
(boala sistemicd, autoimuna, in care este afectat si
sistemul nervos). Marinescu a avut contributii si
pentru neurochirurgie: in 1912, la un student cu
paralizia membrelor inferioare a diagnosticat (cu
toatd imperfectia metodei clinice §i de laborator
de atunci) o tumora ce comprima maduva spinarii
in regiunea toracelui, 1i stabileste precis sediul si
il convinge pe Ernest Juvara sa faca prima
operatie reusitd pe maduva la noi in tard. Curand
dupd aceasta, prima operatie pe creier este
executata cu succes de Thoma Ionescu, la cererea
lui Marinescu, care a diagnosticat la un bolnav cu
afazie un abces al lobului temporal stang.

Domeniul endocrinologiei, atat de nou in
ultimul deceniu al secolului al XIX-lea, a fost
abordat de Marinescu inca din 1891, cand la
Paris, impreuna cu Pierre Marie, studiaza histo-
logic hipofiza primului caz cunoscut de acrome-
galie si sustine cd aceastd boald este sub depen-

denta tulburarilor de secretie hipofizara. Sub con-
ducerea lui, a lucrat internul sau C. 1. Parhon, in-
temeietorul endocrinologiei romanesti. Marinescu
a publicat aproximativ 100 de lucrari in domeniul
endocrinologiei, preocupandu-1 indeosebi si rolul
in secretia hormonald a unor regiuni ale siste-
mului nervos. Si problema batranetii a stat In
atentia lui Marinescu, care contrar altor pareri ale
epocii (Mecinikov s.a.), a considerat ca 1In
batranete existd o diminuare progresiva a fer-
mentilor oxidanti si alte procese incd necu-
noscute, afirmand ca ,, Intinerirea este o himerd,
oricare ar fi metodele intrebuintate nu se poate
remonta cursul evolutiei”. L-a preocupat In mod
deosebit si fiziopatologia isteriei. ,,A patrunde in
natura intima a acestei boli inseamnd a
aprofunda natura umanda” scria Marinescu, care
pe baza unor ample studii ajunge la concluzia ca
., Isteria este o realitate patologica si ca atare, cu
toata simptomatologia atdt de variata, trebuie sa
se studieze cu metode obiective la lumina noilor
achizitii in domeniul reflexelor conditionate, a
cunostintelor actuale asupra constitutiei”. in
neurologie s-a pastrat aceastd ipoteza sub numele
de ,,conceptia scolii romdnesti de neurologie
asupra isteriei”.

Marinescu a adus contributii importante si
in ceea ce priveste neuroinfectiile. Cauza mielitelor
era consideratd ca necunoscutd, dar Marinescu
demonstreaza in 1895 rolul unor infectii in
producerea mielitelor, gasind microbi 1n mare
cantitate 1n vasele din maduva spinarii. Marinescu
a Infiintat primul serviciu de neurologie din tara si
prima catedrd de neurologie; din 1910 si pand in
ziua mortii sale studiul neuroinfectiilor ocupad un
loc din ce in ce mai important. Desi boala des
intalnitd la inceputul secolului XX, simptomele
paraliziei generale progresive nu aveau o cauzd
cunoscutd; 1n 1913, Noguchi in Japonia si
Marinescu cu Minea la Bucuresti izbutesc sd puna
in evidentd in sistemul nervos spirocheta sifi-
lisului. Daca boala isi avea demonstratd cauza,
posibilitatile terapeutice ramaneau incd limitate si
Marinescu publicd, in limba franceza, in 1924, o
lucrare care este prima in Franta, privind efectul
bun al malarioterapiei In tratamentul sifilisului
nervos (astdzi este cunoscut tratamentul cu
antibiotice etc.). In anii dinaintea primului razboi
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mondial, Marinescu a cautat sa lamureascd modul
cum se propagd infectia in paralizia infantil;
lucreaza experimental pe maimute, injectdnd
culturi virulente 1n nervii membrelor la animale si
gaseste leziuni in maduva spindrii, la diferite
nivele, dupd locul unde s-a efectuat injectarea,
stabilind cad un factor de cea mai mare importanta
in localizarea virusului in sistemul nevos central
este locul de patrundere a agentului infectant si n
acelasi timp, aratd posibilitatea propagarii viru-
sului in lungul nervilor. In 1927 izbucneste in
toatd tara o epidemie grava de poliomielitd iar
Marinescu si colaboratorii sdi studiaza amanuntit
simptomatologia bolii, descriind unele forme noi
la copii. Marinescu demonstreaza prin cercetari
experimentale transmiterea ascendenta a infectiei
si in cazul virusului herpetic, prin nervii senzitivi,
la maduva si la bulb, aspect denumit apoi in
literatura medicald ,,fenomenul de odogeneza al
lui Marinescu”. La sfarsitul primului razboi
mondial, in toatd Europa facea ravagii encefalita
letargicd; in 1918 aparitia epidemiei in Anglia
determind Comitetul de Cercetari Medicale de pe
langa guvernul britanic sa apeleze la Marinescu,
cerindu-i sd examineze leziunile provocate de
encefalitd. Cercetarea histopatologica a encefalitei
letargice si a dezvoltarii apoi a parkinsonismului
postencefalitic este atat de complet facutd de
Marinescu, incat studiile ulterioare nu au putut
adduga decat amanunte nesemnificative;
Marinescu a publicat in 1921 in Franta un studiu
asupra formelor clinice ale parkinsonismului
postencefalitic. A prezentat o lucrare despre
encefalita postvaccinorabica la sedinta reuniunii
neurologice internationale din Bucuresti chiar in
ziua mortii sale.

Nu ne-am propus §i nici nu era posibil sa
prezentdm in aceastd lucrare toate aspectele din
biografia si opera lui Gheorghe Marinescu. Intr-o
perioada cand in tara noastrd nu exista niciun
neurolog, nici laboratoare, Marinescu a izbutit sa

formeze una din primele scoli de neurologie din
lume; in 1925, profesorul francez Sergente
afirma: ,, Aici localurile sunt sarace si materialele
rudimentare, dar omul care lucreaza in aceste
cladiri vetuste le insufleteste cu puterea creierului
sau.”

Sunt numeroase marturii elogioase privind
opera lui Marinescu, inclusiv a celor mai mari
neurologi si neurofiziologi ai timpului sau:
Ramon y Cajal, Charles Sherrington, Pierre Marie
si multi altii. Marinescu fost distins cu doctor
honoris causa la patru universitati si ales membru
in sapte academii striine. Intr-o perioadd cand
tara noastrd era putin cunoscuta, Marinescu era
invitat in lumea Intreaga, In America de Sud ca si
in Europa, sd tind conferinte si demonstratii
stiintifice ceea ce a facut sd creasca respectul
pentru scoala noastra neurologica.

Huston Merrit, presedintele Societatii de
Neurologie din SUA, scria la un sfert de secol de
la moartea lui Marinescu: ,, Marinescu a facut
mult nu numai pentru neurologia romdneasca, nu
numai pentru neurologia americand ci §i pentru
progresul neurologiei in lumea intreaga.”
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