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Among the first Romanian medical prints there are papers written by doctors’ bat also by scholars.
Most of these publications have multiple forms between translation and processing.

The book ,,Omu de lume”, a well-behavior manual, was written by Vasilie Ghergheli and printed in
Vienna in 1819. The importance of the book consists in the paragraphs modified and added by him.

Nicolae Torga enumerate the merits of this book: it is the only paper printed by an inhabitant of
Maramures, it is the biggest Latin book by then, it uses an original orthography, and most of all, it contents

cultural Romanian desiderata.
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Printre primele tipdrituri roméanesti pe
teme medicale se intalnesc ordonante ale
forurilor guvernamentale sau ale unor
autoritati locale, retete pentru vindecarea
diferitelor boli, lucrari de educatie sanitara
iesite de sub pana unor medici sau a unor
profani, istorioare morale, precum si texte in
care se oglindesc conceptiile cu privire la
sensurile religioase ale pierderii sanatatii.

Sunt totusi cateva teme care domind in
aceastd veche literatura medicala sau parame-
dicala: lupta impotriva flagelurilor epidemice,
tehnicile tamaduitoare bazate pe leacuri
casnice, promovarea cumpatarii ca mijloc de
evitare a imbolnavirilor si altele. Scrierile care
sub o forma sau alta condamna patima betiei
fac si ele parte in chip firesc din publicistica
de propaganda igienico-sanitara a epocii. [1]

Reglementdrile sanitare de la sfarsitul
secolului al XVIII-lea oglindite in publicatiile
tiparite in limba romana pentru populatia
majoritara a Transilvaniei poartd pecetea
incercarii de aplicare politica a ideilor
luministe in cadrele absolutismului monarhic.
Activitatea de propaganda sanitara in mijlocul
populatiei romanesti a Dbeneficiat 1intr-o
anumitd masura de efortul pe care organele
administrative de pe tot intinsul imperiului il
desfasurau in vederea ,Jumindrii maselor”.
Programul de reforme menite sa asigure
prosperitatea si forta statului austriac urmérea
nu numai continua ridicare a nivelului
economic al indivizilor si colectivitatilor, dar
si certe mutatii pe plan educativ si cultural.

S-a creat astfel un anumit fundament
pentru actiuni tintind catre ,luminarea”
intregii populatii, un rol hotarator revenind in

aceasta privintd tinerei intelectualitati roméanesti,
ale carui randuri cresteau necontenit si al carei
dinamism devenea tot mai evident. Catre sfarsitul
secolului al XVlIII-lea s-a produs o deplasare a
obiectivelor culturale si a metodelor de actiune a
carturarilor nostri din Transilvania: fard sa renunte
la preocuparile lor erudite din domeniul filologiei
si istoriografiei, ei 1si indreaptd atentia i asupra
literaturii didactice sau a publicatiilor moraliza-
toare si de raspandire a cunostintelor stiintifice
destinate nu numai locuitorilor de la orase, dar si
taranimii. Nicolae lorga atrigea atentia asupra
faptului ca in Transilvania acelei epoci nu s-au
dedicat operei de culturalizare doar cateva perso-
nalitati ,,ci preoti, corectori de carti, Invatatori,
slujbasi, medici; toatd inteligenta natiei participa
la migcare, se incilzeste de dansa”.

Lipsa scrierilor de propaganda sanitara
,autohtone” a fost suplinita in parte de publicatiile
editate in cadrul , literaturii de stat”. Din initiativa
si sub Indrumarea Curtii vieneze s-au tiparit
sistematic catre sfarsitul secolului al XVIII-lea si
la Inceputul celui urmadtor, carti si brosuri de
popularizare a stiintei si tehnologiilor moderne. O
atentie deosebitd a fost acordatd povatuirilor
economico-gospodaresti, insd nu au fost pierdute
din vedere nici sfaturile igienico-sanitare. Aseme-
nea publicatii au aparut in limbile diverselor
nationalitdti din imperiu, indiferent de statutul
politic al acestora si in functie mai ales de
ponderea lor numericd. Asa se face cd pentru
romanii din Transilvania si din Banat s-a editat in
intervalul 1780 — 1830 o intreaga biblioteca de
texte apartinand ,,literaturii de stat”. [2]

Forurile guvernamentale au dispus adesea
sd se procedeze la adaptarea originalelor germane
sau latine ori sa se redacteze scrieri anume pentru
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diverse grupdri etnice si religioase, tindndu-se
seama de nivelul cultural, de modul lor de a
gandi si de eventuale probleme locale.

De mare insemnatate a fost sustinerea
financiard, prin comenzi oficiale, a unor
tipografii capabile sd imprime iIn conditii
satisfacdtoare publicatiile in limba romana.
Asemenea oficine au functionat la Sibiu, Cluj,
Blaj, Brasov sau Oradea, dar si la Viena sau
Buda. La Craiasca tipografie a Universitatii
din Buda au ocupat functia de corectori si
cenzori personalititi de vazd ale Scolii
Ardelene  precum  Samuil Micu-Clain,
Gheorghe Sincai si Petru Maior, care au avut
astfel prilejul sa se ingrijeascd de punerea in
strai roménesc si de multiplicarea unor texte
medico-sanitare.

Datoritd stradaniilor editoriale, atat a
celor patronate de autorititi §i celor
intemeiate pe initiativa particulara, cititorul
roman a avut la dispozitie un numar deloc
neglijabil cu scrieri cu continut destul de
variat. Un istoric literar constata in aceastd
privinta: ,,Cu toatd valoarea lor inegald, cu
toate contradictiile si lipsurile pe care le
contin, aceste scrieri, lucrate uneori in mare
graba si cu multa truda, compilate, traduse sau
create intr-un mod profund original, au slujit
in bund masura cerintele culturale ale
poporului roméan dornic de libertate si viata
mai bund”. [3] La fel pot fi apreciate
publicatiile cu caracter medical apédrute atunci
in limba romana.

Bund parte din publicatiile de interes
medical editate la vremea aceea in romaneste
sunt de fapt, nu simple tidlmaciri, ci ceea ce
Al. Dutu numeste ,remodeldri”’, adica
versiuni care imbracd ,,multiple forme intre
traducere si prelucarare”. [4] Mai trebuie avut
in vedere ca marea majoritate a tipariturilor au
fost tdlmdcite nu prin silinta medicilor ci a
unor carturari de formatie filologica sau chiar
teologica. Singurul medic care a luat parte la
actiunea de transpunere in limba romand a
unor astfel de materiale a fost loan Piuariu-
Molnar. Dar el, care a militat pentru inte-
meierea publicisticii laice romanesti, n-a gasit
nimerit sa elaboreze lucrari medicale destinate
conationalilor sii. S-a manifestat de altfel
pornirea de a-i atribui oculistului sibian mai
toate tdlmdcirile de cartulii cu caracter medi-
cal tiparite la sfarsitul secolului al XVIII-lea

si la Inceputul celui urmator, poate si faptului ca la
vremea aceea nu exista afard de el nici un alt me-
dic diplomat romén in tot Imperiul habsburgic. [5]

Unii istorici ai medicinii au opinat ca
traducatorii de dupa 1800 ai textelor de
propaganda sanitara au fost si ,,creatorii autentici
ai limbajului medical romanesc, in prima lui faza
de dezvoltare”. O atare apreciere poate fi acceptatd
doar cu rezerve: acele traduceri au numai meritul
de a fi prilejuit utilizarea unui oarecare numar de
neologisme printre care figurau si cativa termeni
medicali, unii avand curs si astazi. [6]

Ceea ce izbeste atunci cand luam
cunostintd de paragrafele cu continut medical si
igienic din atare scrieri este preocuparea evidenta
a autorilor de a nu contrazice traditia, de a nu
inova, de a se margini la cercul de probleme si la
modalititile de argumentare prescrise de bunul
simt care salasluieste in orice minte sandtoasa.
Singurul merit pe care si-l arogd acesti vechi
scriitori este cel de a proclama sub o forma cat mai
expresivd adevdruri eterne de moralda practica.
Aceasta este impresia ce se degajd din cartile
diferitilor autori printre care Vasilie Ghergheli de
Ciocotis, localitate aflata astdzi in Maramures.

Cartea ,,Omu de lume”, un manual de buna
purtare tiparit in anul 1819 [7] cu cheltuiala
comerciantului macedo-roman Gheorghe
Constantin Darvari a fost candva atribuita eronat
doctorului Vasile Popp [8] dar pentru cine ia in
mand elegantul volumas imprimat la Viena
lucrurile sunt clare: autorul Iui este ,,Vasilie
Gergely de Csokotis, theolog absolut din diecesul
Muncaciului, in convinctul imparitesc din
Vienna” ceea ce vrea sa insemne ,Vasilie
Ghergheli (sau Gherghei) de Ciocotis, teolog
absolvent din dieceza Muncaciului, de la
Seminarul imperial din Viena”.

De altfel, chiar subtitlul cartii ,,Sontice
regule ale cuviintei, gratiei, mai alesului mod al
vietii i a adevaratelor blandeti, spre Intrebuintarea
tinerimii roméanesti” are nevoie sa fie tdlmacit
fiind vorba pur si simplu de ,,reguli serioase”.

Despre Vasilie Ghergheli se stie doar ca se
nascuse in satul Maramuresean Ciocotis de langa
Targu Lapus si ca a fost o vreme stabilit la Viena.
,Omu de lume” este — cum se aratd in foaia de
titlu — o traducere adaugita. Serban Cioculescu a
stabilit ca Ghergheli a reprodus bund parte din
lucrarea ,Der Mann von Welt” a iluministului
german Gottfried Immanuel Wenzel, care se
inspirase la randul sau din scrierile moralizatoare
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ale unor naintasi. [9]

Interesul deosebit pe care il prezinta
cartea se concentreaza tocmai in paragrafele
prelucrate si addugate de acesta In dorinta de
a oferi o tiparitura care sd corespunda
nevoilor si aspiratiilor conationalilor sai.
Nicolae Iorga a enumerat principalele merite
ale acestei publicatii: este singura lucrare
imprimata pana la acea datd de un maramu-
resean, este cea mai intinsd carte cu litere
latine apdruta pana atunci in limba noastra,
foloseste o ortografie originald si, mai ales
formuleaza o serie de deziderate culturale
tintind la afirmarea nationalitatii roméane. [10]

Sub aparenta unui cod al manierelor
elegante, ,,Omu de lume” reprezintad de fapt,
asemenea altor productii ale Scolii Ardelene,
un manifest al redesteptarii romanesti. Cum
remarca D. Popovici, Vasilie Ghergheli se
aratd preocupat ,,nu numai de buna purtare, ci
si de problemele referitoare la ortografia
romaneasca si la cultura limbii”. [11]

in Hruptura dintdia”, adicd in prima
sectiune a cartii, este proclamatd datoria
fiecaruia de a se 1ingriji de sanatatea sa
trupeasca. Traiul cumpatat, cu abtinerea de la
excese, mai cu seamd mancare §i bautura,
constituie temeiul mentinerii sdnatatii cat si a
cultivarii frumusetii. Respirarea aerului curat,
somnul cu mdsurd, practicarea exercitiilor
fizice, pastrarea curdteniei corporale, purtarea
de vesminte potrivite, evitarea caldurii
molesitoare, alungarea ispitelor si patimilor,
adaptarea regimului de viatd la conditiile de
mediu, sunt cateva din regulile de igiend
mentionate aici. Trebuie recunoscut ca unele
recomandatii ale lui Ghergheli par absurde, ca
de pildd interdictia de a spdla si a sterge
degetele pornind de la palma catre varfuri.

Serban Cioculescu, care a procedat la
o confruntare a textului celei de a sasea editii,
publicate la Pesta in 1817 a cartii lut Wenzel
cu cel tiparit de Ghergheli, atrage atentia ca in
capitolul al XIII-lea, ,,Purtarea in societate” al
talmacirii romanesti nu figureazd paragraful
consacrat primejdiei fumatului si a prizarii
tabacului. Aceastd omisiune s-ar explica prin
faptul cd Ghergheli sa fi fost un fumator
pasionat.

In privinta limbii ,,Omului de lume”
remarcim mai intdi invazia neologismelor
preluate — fireste — indeosebi din latina.

Abunda termeni a caror intelegere presupunea un
anumit nivel de culturd: acurat (intocmai,
corespunzator), canal, caracter, cauzd, clasa,
condiment, contrariu, favoare, fizicesc,
fiziognomie, gratios, instrument, lineament
(trasatura), morbie  (imbolndvire), naturd,
principiu, promenad (plimbare), proportie, regula,
a sufoca, temperament, etc. Unii termeni par a fi
imprumutati din dialectele sud-dundrene, precum
springire (apdrare, ocrotire) si springionire, iar altii
au fost, eventual, fauriti de insusi Ghergheli,
precum multanec (felurit?) sau sintunobla (sfant si
nobil?). Dar marea dificultate pe care o prezintd
lectura ,,Omului de lume” nu tine atat de stil si
vocabular cat de ortografia preconizatd de
traducatorul si prelucratorul cartii.

Reproducand in crestomatia sa ,,Scoala
Ardeleana” unele paragrafe din ,,Omu de lume”,
Florea Fugariu tinea sa avertizeze: ,,In transcrierea
noastrd, fragmentele nu trebuiesc folosite de
filologi, intr-atdt de inevitabil aproximativd se
prezinta orice transpunere interpretativa a textului
lui Vasilie Ghergheli”. [12]

Din punct de vedere a istoriei medicinii
noastre nu este un fapt neglijabil ca, acum aproape
doua secole, intr-o tiparitura romaneasca, din care
un exemplar se gaseste la Biblioteca Academiei
Romane, intdlnim deslugit formulatd ideea ca
,Omul de lume” trebuie neaparat sa se ingrijeasca
sistematic de propria-i sanatate. Consemnarea
acestei idei echivala cu un indemn de a depasi
viziunea fatalistd care decurgea dintr-o anumita
conceptie religioasd despre substratul sanatatii si
al bolii.
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