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ISTORIA MEDICINEI – PUNCT DE REPER IN FORMAREA GÂNDIRII CRITICE 

MEDICALE 
 

THE HISTORY OF MEDICINE – MILESTONE OF MEDICAL CRITICAL THINKING 
 

Gândirea critică este esențială în domeniul 

medical, abordarea profesionistă fiind bazată 

nu doar pe cunoaștere, pe abilitatea de a 

conceptualiza și sintetiza, dar și pe folosirea 

experienței anterioare, atât a celei personale cât 

și a celor din generațiile anterioare. 

Realizarea unei analize a evoluției 

tratamentului unor afecțiuni în Cecil Textbook 

este nu doar o modalitate de analiză etico-

istorică, dar și o modalitate de dezvoltare a 

gândirii critice nu doar în domeniul abordat 

(bolile cardio-vasculare, obezitate, boli infecto-

contagioase, etc.) ci și în practica medicală în 

general. 

Dezvoltarea gândirii critice medicale nu se 

poate face înafara înțelegerii fenomenelor 

istorice, atât pentru începători cât și pentru 

persoanele avansate din punct de vedere al 

cunoașterii în domeniu, fiind una din 

modalitățile esențiale de asigurare a capacității 

de reacție în condițiile apariției unei afecțiuni 

noi sau a confruntării cu situația în care 

independența de decizie este esențială, 

nemaifiind suficiente doar ghidurile și 

protocoalele terapeutice. 

Fără gândire critică posibilitatea de apariție a 

erorilor este foarte mare, iar cunoașterea 

fenomenului medical din punct de vedere istoric 

poate evita repetarea greșelilor anterioare.  

 
Prof.univ.dr. Liliana Rogozea 
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