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Abstract:

Background: Human Papillomavirus (HPV)represents a significant public health concern due to the
adverse complications arising from delayed treatment. Therefore, understanding the mechanism of action and
the importance of vaccination against HPV is essential.

Objective: To evaluate the level of knowledge among students regarding HPV infection and vaccination,
and to address the knowledge gaps they may have on this topic

Materials and Methods: A quantitative, prospective, observational, and cross-sectional study was
conducted from March 13 to May 27, 2024, using a questionnaire. The sample consisted of 237 respondents
from the General Medical Assistance program at the Faculty of Medicine, Transilvania University of Brasov,
encompassing all four academic years.

Results: The questionnaire revealed significant gaps in students' understanding of the virus's mechanism
of action and the risks associated with non-vaccination.

Conclusion: There is a need to enhance students' knowledge regarding HPV transmission and prevention
methods to reduce the incidence of infections.

Rezumat:

Introducere: Virusul Papiloma uman reprezintd una dintre problemele cu care se confruntd sanatatea
publica din cauza complicatiilor nefaste rezultate in urma netratari ei intr-un timp util, astfel este necesar
cunoasterea mecanismul de actiune si importanta pe care o are vaccinarea Impotriva acestuia.

Scopul: Evaluarea nivelului de informatii detinute de catre studenti, cu privire la infectia si vaccinarea
impotriva virusului Papiloma uman, cat si acoperirea lacunelor pe care acestia le detin cu privire la acest subiect.

Materiale si metode: A fost realizat un studiu de tip cantitativ, prospectiv, observational, transversal,
desfasurat in perioada 13 martie-27 mai 2024, pe baza unui chestionar. Lotul a cuprins 237 de respondenti ai
specializarii Asistentd Medicala Generald din cadrul Facultatii de Medicina a Universitatii Transilvania din
Brasov din toti cei patru ani de studiu.

Rezultate: Tn urma chestionarului aplicat s-au evidentiat lacunele studentilor cu privire la mecanismul
de functionare a virusului, cat si a riscului la care se expun din cauza nevaccinarii.

Concluzie: Este necesard o crestere a nivelului de informatii detinute de catre studenti asupra mijloacelor
de transmitere si a metodelor de preventie care trebuie adoptate pentru a reduce numarul de contaminari.

Key-words: vaccination, infection, Human Papillomavirus (HPV), prevention, cervical cancer
Cuvinte cheie vaccinare, infectie, virusul Papiloma uman, preventie, cancer de col uterin.

Introducere pentru aproximativ 5% din cancere la nivel
Virusul Papiloma uman face parte din familia mondial. (Soheili et al., 2021)
Papillomaviridae, fiind descoperite peste 200 de Se considerd ca atat femeile, cat si barbatii pot

tulpini. Sistemul imunitar are capacitatea de a  contacta cel putin odatd virusul pe parcursul vietii.
elimina virusul in aproximativ unu sau doi ani, dar ~ Acesta determind cancer de col uterin in proportie de
existd cazuri In care acesta este persistent si pro-  100%, anal 88%, vaginal 78%, penian 51% si oro-
voaca aparitia unor leziuni maligne. (Oyouni, 2023)  faringian 30%-70%. Pe langa afectiunile neoplazice

Infectia cu virusul Papiloma uman reprezintd el este responsabil si pentru aparitia formatiunilor
un adevdarat risc, deoarece este raspunziatoare benigne. (Al-Eitan et al., 2020; Ferris et al., 2020)
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Infectia cu virusul Papiloma uman survine
atunci cand particulele virale penetreaza celulele
bazale expuse, adesea prin microtraume in epi-
teliu. Acesta manifestd tropism pentru celulele
stem din diverse epitelii mucoase si cutanate, iar
aceste variatii sunt considerate a influenta modelul
de expresie a genelor virale. Zonele in care
infectia este mai usor de instalat includ epiteliul de
tranzitie al colului uterin si regiunea anala,
epiteliul specializat al glandelor salivare din cavi-
tatea bucala, criptele amigdaliene ale orofarin-
gelui, foliculii de par, glandele ecrine si apocrine,
precum si epiderma. (Magalhdes et al., 2021)

Cea mai comund metoda de transmitere a
virusului este cea sexuald, in urma contactului
direct, piele pe piele, cu o persoand infectata.
Cresterea numarului de afectiuni neoplazice se
datoreaza schimbarilor practicilor sexuale. Este
necesard o revizuire a cdilor potentiale de
transmitere 1intre locurile anatomice si intre
indivizi. (Wierzbicka, San Giorgi and Dikkers, 2023)

Agentul patogen se caracterizeaza printr-o
rezistentd deosebita, cu capacitatea de a supra-
vietui pe o perioada lunga de zile pe suprafete,
echipamente medicale daca nu se respecta nor-
mele de sterilizare. Gradul de infectie a virusului
dupa ce a fost supus caldurii si deshidratarii este
de 30% (Petca et al., 2020)

Infectia se poate transmite si de la mama la fat
prin intermediul placentei, a lichidului amiotic
sau prin aldptare. Elementele care stau la baza
persistentei si replicdri  ADN-ului  virusului
Papiloma uman sunt trofoblastele, care suportd o
scadere din punct de vedere numerologic, fard sa
aiba posibilitatea de a se atasa de celulele endo-
metriului. Transmiterea prin intermediul aldptarii
are ca si cauza prevalenta crescutd a virusului la
nivelul areolei mamare si a epiteliului mame-
lonului in cazul femeilor cu neoplasm mamar,
care favorizeaza patrunderea in canalele galac-
tofore si sinusuri in urma unor leziuni epiteliale.
(Dassi et al., 2020, Condrat et al., 2021)

Este necesara testarea din punct de vedere
clinic pentru acuratetea diagnosticului prin
mijloace precum testul Babes Papanicolau si

testarea pentru virusul Papiloma uman. (Williams,
Kostiuk and Biron, 2022).

Acesta ocupa prima pozitie in clasa infectilor
cu transmitere sexuald. Astfel, populatia trebuie
instruitd de catre profesionistii medicali asupra
mijloacelor care trebuie adoptate precum utili-
zarea prezervativelor, circumcizia si vaccinarea,

atat a fetelor, cat si a bdietilor pentru a preveni
raspandirea infectie. (Zou, Huang and Li, 2022)

Scopul studiului

Scopul cercetarii a fost de a stabili nivelul de
informatii pe care studentii specializarii
Asistentd Medicala Generalda din cadrul
Facultatii de Medicind din Brasov le detin cu
privire la impactul pe care virusul Papiloma
uman 1l are in patologia umand si asupra
importantei vaccinarii impotriva acestuia.

Materiale si metode

Descrierea lotului de studiu:

Sfera de interes al acestui studiu a fost
reprezentatd de studentii specializarii Asistenta
Medicald Generala. Participarea acestora s-a
bazat strict pe dorinta lor, chestionarul fiind
insotit de un consimtdmant de informare, iar
completarea acestuia a Tnsemnat acordul explicit
al studentilor.

Metoda de colectare a datelor:

A fost generat un chestionar cu ajutorul
aplicatiei Google Forms, care contine 26 de
intrebari avand urmatoarea structurd: 5 Intrebari
demografice (genul, varsta, mediul de
provenientd, statutul social, anul de studiu), o
scald Likert cu 10 variante si intrebari tip control
in numar de zece pentru identificarea
cunostintelor detinute de catre studenti despre
virusul Papiloma uman. Chestionarul a fost
distribuit ulterior pe grupurile specifice de pe
Facebook, WhatsApp.

Subiectii studiului:

Distribuirea chestionarelor a fost realizatd in
perioada 13 martie 2024 - 27 mai 2024. Lotul de
studiu a fost format din 237 de studentii ai
programului  Asistentd Medicala Generala a
Facultatii de Medicind din cadrul Universitatii
Transilvania din Bragov, fiind inclusi toti cei patru
ani de studiu de licenta.

Rezultate

In studiul au fost cuprinse 237 de respondenti,
atat de gen feminin, cat si de gen masculin cu
varsta cuprinsa intre 18-49 de ani.
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Graficul nr. 1. Repartizarea lotului de studiu in
functie de varsta

In ceea ce priveste repartizarea pe gen a
persoanelor din lotul de studiu, s-a putut observa
cd majoritatea sunt de gen feminin avand un
procent de 86,92% (206 participanti), fatd de
ponderea de 13,08% (31 de persoane) a celor de
gen masculin.
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Graficul nr. 2. Distributia lotului in functie de gen
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Studiu a fost aplicat tuturor celor patru ani ai
specializarii Asistentd Medicala Generala din
cadrul Facultatii de Medicind a Universitatii
Transilvania din Brasov. Din totalul celor 237 de
respondenti care au participat la acest chestionar,
70 dintre participanti (29,54%) fac parte din anul
4 de studiu, 67 de subiecti (28,27%) apartin
anului 3, 54 de persoane (22,78%) sunt in anul 2
de studiu, iar restul de 46 de persoane (19,41%)
sunt in primul an de studiu al acestei specializari
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Graficul nr. 3 Distributia lotului in functie de anul
de studiu

Cadrele medicale sunt cel mai mult implicate
in activitatile de preventie impotriva virusului
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Papiloma uman, dar in urma aplicarii chestio-
narului s-a putut observa ca din totalul de 237 de
participanti ai studiului aplicat, un procent de
67,09% (159 de persoane) nu au purtat o discutie
cu un profesionist medical pana in momentul
aplicarii acestui chestionar cu privire la virusul
Papiloma uman si impactul pe care il poate avea
acesta in societate, iar o pondere de 32,91% (78
de persoane) au fost informati de catre un cadru
medical asupra acestui virus si a actiunilor pe
care le poate avea.
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Graficul nr. 4. Comunicarea cu un profesionist
medical legata de virusul Papiloma uman
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Studentii trebuie sa fie informati asupra per-
soanelor care prezintd riscul de a capata aceasta
infectie, deoarece acestia sunt raspunzatori de a
preveni si de a informa societatea cu privire la
riscul la care se supun atat timp cat nu sunt
vaccinati. Astfel s-au oferit trei variante, avand
posibilitatea de alegere a unui raspuns simplu,
constatandu-se ca desi un numdr important de
subiecti 165 (69,62%) au considerat ca
reprezentantii ambelor genuri sunt la risc, exista
totusi un numar important de subiecti 72 (care
considerd cd doar unul din cele 2 genuri feminin
(71; 29,96%) si masculin (1; 0,42%) pot fi
afectate.
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Graficul nr. 5. Categoriile de risc care se pot infecta
cu virusul Papiloma uman

In urma aplicarii chestionarului dedicat
evaluarii cunostintelor viitoarelor cadre medicale
despre modalitatile de transmitere a virusului
Papiloma uman, 81 de persoane (34,18%) au
identificat corect cele trei cdi de transmitere: de
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la mama la fat, pe cale sexuala si prin intermediul
echipamentului medical contaminat. Un numar
de 84 de persoane (35,44%) au selectat doar
transmiterea pe cale sexuald, n timp ce alti
participanti au oferit raspunsuri precum, trans-

serare [
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mitere pe cale sexuald si echipament contaminat
(33; 13,92%) sau transmitere de la mama la fat si
pe cale sexuald (24; 10,13%). Varainta incorecta
de transmitere prin intermediul alimentelor a fost
aleasa doar de 2 persoane (0,84%).
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Graficul nr. 6. Caile de transmitere ale virusului Papiloma uman

Riscul de a contacta o tulpind a virusului
Papiloma uman este ridicat, astfel au fost
analizate parerile pe care studenti le au asupra
posibilitatii de a se infecta cu acest agent patogen
Din numarul total de 237 de participanti ai acestui
studiu, 108 respondenti (45,57%) considera ca nu
prezintd niciun risc de a contacta acest agent
infectios, iar 129 considerd ca existd un risc de a
se infecta, apreciat ca fiind unul semnificativ
(52;32,49), respectiv moderat (77; 21,94%)
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Graficul nr. 7. Distributia studentilor in functie de
aprecierea faptului cd pot sau nu sa aiba un risc de
a se infecta cu virusul Papiloma uman

In evaluarea cunostintelor studentilor despre
afectiunile provocate de virusul Papiloma uman,
35,44% (84 studenti) au selectat corect toate cele
trel optiuni: cancer de col uterin, cancer anal/
penian/ orofaringian si veruci genitale/ plantare, 41
de persoane (17,30%) nu au stiut ce afectiuni poate
provoca, iar 112 de studenti (47,26%) au ales doar
o parte din afectiunile produse de Papiloma,
identificand 52 persoane (21,94%) cancerul de col
uterin, 27 de persoane (11,39%) au ales combinatia
cancer de col uterin si veruci, 15 persoane (6,33%)
veruci si 7 persoane (2,95%) au selectat cancer
anal/ penian/ orofaringian.
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Graficul nr. 8. Afectiunile determinate de catre virusul Papiloma uman

Metodele de diagnosticare ale virusului
Papiloma uman analizate au fost testul de
genotipare al virusului Papiloma uman, Testul
Babes Papanicolau si examenul clinic. Cele 3
modalitati au fost identificate atdt ca metode
unice cat si in diferite combinatii.

Astfel, 91 de persoane (38,40%) au identificat
toate cele 3 metode, respectiv 2 metode au fost
alese de 52 de persoane (21,94%), din care 38 de
persoane (16,03%) considera cele 2 teste: Babes
Papanicolau si cel de genotipare importante, 9

—
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persoane (3,80%) au optat pentru testul de
genotipare Tmpreund cu examenul clinic, iar 5
persoane (2,11%) au selectat testul Babes
Papanicolau impreund cu examenul clinic.

Necesitatea de a folosi doar o metoda de
diagnostic a fost aleasd de 94 de studenti
(39,66%), respectiv testul de genotipare fiind
ales de 56 de persoane (23,63%), testul Babes
Papanicolau fiind selectat de 26 de persoane
(10,97%), iar examenul clinic de 12 studenti
(5,06%).
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Graficul nr. 9. Metodele de diagnosticare ale virusului Papiloma uman
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Metodele de preventie stau la baza reducerii
numarului de cazuri de infectii. Din totalul celor
237 de participanti, un numar de 52 de persoane
(21,94%) au ales cele patru variante de raspuns
indicind o bund cunoastere a masurilor de
preventie. Raspunsurile partial corecte au fost
alese de 144 participanti dintre care: 87 studenti
(36,71%) au selectat combinatia de vaccinare,
utilizarea prezervativelor si igiena, 48 de
participanti (20,25%) considera cd metodele de

preventie se bazeaza pe utilizarea prezervativelor
si vaccinare, 5 persoane (2,11%) au ales
combinatia de respectare a masurilor de igienad si
vaccinare, iar 4 persoane (1,69%) utilizarea
prezervativelor si respectarea masurilor de
igiend. Folosirea unei singure metode de
preventie a fost aleasd de 36 de respondenti,
dintre care 20 de persoane (8,44%) au ales
utilizarea prezervativelor, iar 16 studenti (6,75%)
vaccinarea.
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Graficul nr. 10. Metodele de preventie impotriva virusului Papiloma uman

Vaccinarea este o componentd esentiald in
ceea ce priveste prevenirea impotriva infectiei cu
acest virus. Astfel, s-au studiat opiniile
studentilor care urmeazd sda devind cadre
medicale asupra importantei pe care o are
vaccinarea Tmpotriva virusului Papiloma uman.
In acest scop s-a realizat o scalia Likert
numerotatd de la 0 care semnifica ,,Deloc
important” pana la 10 care evidentiaza
importanta semnificativa a vaccindrii. Dintre cei
237 de participanti ai studiului, 180 (75,95%) au
considerat vaccinarea ca fiind extrem de
importanta pentru protejarea Impotriva virusului,
acordandu-i nota 10. Un grup de 20 de persoane
(8,44%) a apreciat vaccinarea cu nota 9, iar alti
20 de participanti (8,44%) au acordat nota 8§,
indicand o valoare semnificativa dar nu la fel de
ridicati. In contrast, 7 respondenti (2,95%) au
considerat vaccinarea mai putin importanta, fiind
notata cu 7, iar 10 persoane (4,22%) i-au dat nota
5, semnaland o perceptie mult mai redusd a
importantei acesteia.

Din cei 237 de studenti, 164 de respondenti
(69,20%) au considerat ca, atit femeile, cat si
barbatii necesitd sd se imunizeze impotriva
acestui virus, iar 73 de persoane (30,80%) au
considerat ca doar reprezentantii unui gen trebuie
sd o facd (femeile: 71 de respondenti; 29,96%,
respectiv barbatii 2 persoane; 0,84%)

= Atat femeile, cat si
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& Barbatu

29,96% ‘
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Graficul nr. 11. Persoanele care ar trebui sa se
vaccineze

Femeile

Pentru a analiza informatiile detinute de catre
studenti, asupra vaccinurilor existente impotriva
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virusului Papiloma uman, din cei 237 de
participanti, 135 de respondenti (56,96%) nu
detin informatii asupra imunizarii, In timp ce 102
(43,03%) au afirmat ca sunt documentati in ceea
ce priveste vaccinarea.
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Graficul nr. 12. Clasificarea in functie de
informatiile detinute despre vaccinare

Varsta indicatd pentru debutul vaccinarii
indicata de cei 237 de respondenti ai acestui studiu
este de 9-11 ani in cazul a 142 de participanti
(59,92%), 25-30 de ani de un numar de 93 de
studenti (39,24%) si de 40-45 de ani in cazul a
doua persoane (0,84%) din lotul de participanti.
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Graficul nr. 13. Inceperea schemei de
vaccinare impotriva virusului Papiloma uman

In urma analizei procentului de persoane
imunizate din cardul specializdrii Asistentd
Medicala Generald s-a observat ca 214 de
respondenti (90,30%) nu sunt imunizate impotriva
virusului Papiloma uman si doar 23 de persoane
(9,70%) si-au realizat schema de vaccinare.
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Graficul nr. 14. Distributia studentilor din
lotul de studiu in functie de rata de vaccinare

In analiza motivelor pentru rata scizutd de
vaccinare, 39,66% (94 persoane) dintre studenti
au mentionat lipsa informarii, iar 16,46% (39
persoane) au indicat costul ridicat al vaccinului.
Alte motive frecvent invocate au fost combinatia
intre lipsa informarii si costul ridicat in procentaj
de 11,39% (27 participanti) si multiplele efecte
adverse 10,55% (25 de persoane). O parte mai
mica dintre respondenti au mentionat combinatii
intre aceste motive, precum lipsa informarii,
costul si efectele adverse 9,70% (23 persoane)
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Graficul nr. 15. Contraindicatiile vaccinarii
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Grafic 16. Factori care influenteaza evitarea
vaccinarii

In urma statisticii analizate anterior, in care o

pondere semnificativa de persoane au ales ca si
motiv care Tmpiedica vaccinarea, costul ridicat al
vaccinului, s-a realizat un sondaj pentru a se
observa daca prelungirea programului gratis de
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vaccinare dupa varsta de 19 ani, ar ajuta la o
crestere a numarului de imunizari realizate de
catre tinerii care nu au avut parte de aceastd
campanie gratuitd. Astfel, 214 persoane
(90,30%) au considerat ca este necesara prelun-
girea acestui program, in timp ce 23 (9,70%) de
persoane nu au fost de acord.

In analiza cunostintelor studentilor despre
contraindicatiile vaccindrii studentii s-au referit
la sarcind, reactii alergice si persoanele deja
infectate. Astfel toate cele 3 situatii au fost
identificate de 32 de respondenti (13,50%).
Sarcina a fost identificata ca si contraindicatie de
alte 130 de persoane (50,63%), din care 15
(6,33%) au identificat doar sarcina iar alte 105 au
identificat atat sarcina cat si reactiile alergice
(44,30%); reactia alergica a mai fost identificata
si de alte 69 de persoane (29,12%) din care 24 de
persoane (10,13%) au indicat doar reactiile
alergice, iar 45 persoane (18,99%) au mentionat
atat persoanele alergice cat si pe cele infectate.
10 respondenti (4,22%) au considerat infectia
existentd ca fiind singura contraindicatie.

9,70%

m Da
Nu

Graficul nr. 17. Extinderea programului de vaccinare

In cadrul chestionarului aplicat studentilor din
specializarea Asistentd Medicala General, a fost
inclusd o Iintrebare referitoare la sursele de
procurare a vaccinului Tmpotriva virusului
Papiloma uman. Subiectii au avut posibilitatea de
a selecta un raspuns multiplu fiindu-le oferite trei
variante de optiuni. Astfel 20 de respondenti
(8,44%) au declarat ca nu stiu de unde se poate
obtine vaccinul specific, restul considerand ca
acesta poate fi obtinut din fie atat din farmacie
cat si de la medicul de familie (87; 36,71%), sau
exclusiv de la medicul de familie (116; 48,95%),
respectiv de la farmacie (14; 5,91%)
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Graficul nr. 18. Obtinerea vaccinului impotriva
virusului Papiloma uman

Discutii

In urma realizarii studiului s-a constat faptul ca
un numar semnificativ de subiecti, adica 69,92%
cunosc ce persoane sunt expuse riscului de
infectare cu acest virus. Rezultatele obtinute sunt
conforme studiilor din literatura care atesta ca, atat
femeile, cat si barbatii se pot infecta cu acest agent
patogen. (4/-Eitan et al., 2020; Ferris et al., 2020)

Conform articolelor din literaturd s-a eviden-
tiat faptul ca cea mai comuna metoda de transmi-
tere este calea sexuald, fiind urmatia de catre
transmiterea de la mama la fat si transmiterea
prin intermediul echipamentului medicala gine-
cologic contaminat. Cu privire la raspunsurile
selectate de catre studenti, un numar semnificativ
de 84 de respondenti au ales ca si variantd
majoritara transmiterea pe cale sexuala, aceasta
nefiind gresitd, dar este incompleta. Raspunsul
complet a fost ales de catre 81 de respondenti,

adica Intr-un procent de 34,18%. (Dassi et al., 2020;
Magalhdes et al., 2021; Wierzbicka, San Giorgi and
Dikkers, 2023)

Studiul a aratat ca doar 32,49% dintre studenti
sunt constienti de riscul de infectare cu acest
virus, majoritatea neintelegand pe deplin gravi-
tatea acestui agent infectios. Acest lucru este
ingrijordtor, avand in vedere ca lucrarile
stiintifice indica faptul ca aproape fiecare individ
contacteaza cel putin o tulpind a virusului de-a
lungul Vie‘gii. (Williams, Kostiuk and Biron, 2022)

Studiul a constatat ca doar 35,44% dintre
studenti sunt informati cu privire la multiplele
afectiuni cauzate de virusul Papiloma uman,
restul respondentilor alegdnd variante incom-
plete sau necunoscand efectele acestuia. Rezul-
tatele obtinute nu sunt conforme cu cele prezen-
tate in literatura de specialitate. Acest fapt evi-
dentiaza lacunele in cunostintele studentilor
referitoare la consecintele grave ale infectiei
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netratate si contamindrii cu acest virus. (4/-Eitan
etal., 2020; Ferris et al., 2020)

Cercetarea stiintifica aplicatd a evaluat
corelatia dintre gradul de informare al studentilor
cu privire la afectiunile si metodele de preventie
impotriva virusului Papiloma uman si ponderea
celor vaccinati. Analiza a evidentiat o discre-
pantd semnificativd in ceea ce priveste imuni-
zarea, intrucat doar 23 dintre cei 237 de
participanti, reprezentand 9,70%, au fost
vaccinati, in timp ce majoritatea, adica 135 de
studenti, nu au fost imunizati.

Pentru a examina incidenta scazuta a imuni-
zarii, studentii au identificat drept principale
bariere lipsa informadrii, indicatd de 39,66%
dintre respondenti, si costul ridicat al vaccinului,
selectat de 16,46%. Cel mai putin frecvent men-
tionat motiv a fost combinatia intre multiplele
efecte adverse si costul vaccinului, aceasta fiind
aleasd de doar 2,95% dintre participanti.

Conform literaturii medicale, persoanele cu
reactii alergice la componentele vaccinului si
femeile insarcinate nu pot fi imunizate impotriva
virusului Papiloma uman. (Hillemanns et al., 2021)
Analiza a relevat ca 44,30% dintre cei 237 de
respondenti sunt bine informati despre
contraindicatiile vaccinului, selectand corect cele
doud optiuni relevante. Raspunsul ,,persoanele
deja infectate” sau ,,cei cu reactii alergice” a fost
ales de 18,99% dintre participanti, iar raspunsul
»femeile insdrcinate si persoanele infectate” a
fost mentionat de doar 2,53%.

Avand in vedere ca vaccinul are un cost-ridicat
care ar putea reduce aderenta la vaccinare, s-a
realizat o statistica pentru a evalua opinia
subiectilor privind extinderea programului de
vaccinare gratuitd Tmpotriva virusului Papiloma
uman dincolo de varsta de 19 ani. Rezultatele au
aratat ca 214 dintre cei 237 de studenti partici-
panti, adica 90,30%, au sustinut pozitiv aceasta
propunere, in timp ce 9,30% nu au fost de acord.

Concluzii

Aceastd lucrare a avut ca obiectiv evaluarea
nivelului de cunostinte al studentilor din specia-
lizarea Asistentd Medicala Generald de la
Facultatea de Medicind a Universitatii Transilvania
privind infectia si vaccinarea impotriva virusului
Papiloma uman. Studentii reprezinta o reflectie a
societdtii si au un rol crucial in informarea
publicului si iIn promovarea programelor de

preventie pentru un virus raspandit care poate
cauza afectiuni grave. Identificarea si abordarea
lacunelor in cunostintele acestora sunt esentiale
pentru reducerea numdrului de infectii si
deceselor asociate cu virusul Papiloma uman.

Analiza statistica a relevat cd din cei 237 de
respondenti, doar 81 de persoane au demonstrat
cunostinte adecvate privind metodele de
transmitere ale virusului. In calitate de viitori
profesionisti din domeniul medical, studentii
trebuie sa cunoasca si sd promoveze metodele de
preventie pentru a reduce incidenta cazurilor de
infectie. Cu toate acestea, doar 21,94% dintre
respondenti au identificat toate metodele de
preventie.

Rezultatele cercetarii subliniaza necesitatea
de a spori gradul de informare despre metodele
de transmitere si preventie ale virusului, avand in
vedere complicatiile grave pe care le poate cauza.
Promovarea vaccindrii este esentiald pentru
cresterea ratei de imunizare §i scaderea
numiarului de infectii si decese. Imbunitatirea
starii de sdndtate a populatiei se bazeazd pe
educatia continua si pe informarea adecvatd a
studentilor Tnainte de absolvire, privind metodele
de transmitere, afectiunile asociate si strategiile
de prevenire ale acestui virus.
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