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Abstract: Sexually transmitted diseases have had a devastating effect in human history. The
transformation of this topic from a taboo to a preoccupation of the health authorities at the beginning of the
20th century was a significant advance that has contributed to preventive health services.

The issue has been approached in Romania in many ways. We have recently discovered a
Memorandum prepared by Nicolae Paulescu in 1926 in response to a circular letter through which Dr. 1.
Lupas, the Minister of Health, was requesting advice regarding the prevention of sexually transmitted
disorders. This memorandum has not been discussed by those who have commented up to now on the work
of Nicolae Paulescu, Professor of Physiology at the School of Medicine in Bucharest and one of the best
known Romanian physicians.

The analysis of the Memorandum indicates that Nicolae Paulescu identified 6 causes for the rapid
spread of sexually transmitted diseases in Romania: the obligatory military service, the schools and industrial
workshops, the marriage, the knowing contamination, the prostitution and the bribery. In Paulescu’s
professional opinion, one of the ethnic groups populating Romania was involved, directly or indirectly, in no

less than 4 of these 6 main causes of morbidity associated with sexually transmitted diseases.
In this communication we will present the data used by Nicolae Paulescu to reach these conclusions
and discuss the biases and limitations of his approach in the scientific and political context of his time.
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Bolile venerice si 1n special sifilisul au
ridicat de-a lungul istoriei o serie de probleme,
de la cele legate de cunoasterea etiologiei pana
la aparifia unui tratament sau dezvoltarea unui
sistem de preventie la nivelul organizatiilor
sanitare.

Dintre toate bolile venerice cea mai
frecvent intalnita in perioada respectiva ramane
sifilisul, afectiune care se intalneste in Europa,
dupa unii inca din antichitate, iar dupa altii fiind
adusa de spanioli din America.
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Impresionati de problemele pe care le
ridica sifilisul, Ulrich von Hutten in Germania
sau Diaz de Isla in Spania nu numai ca descriu

boala, dar autorul german vorbeste si de faptul
cd e transmisa preponderent pe cale sexuala.
Dar cea mai importantd lucrare despre sifilis
ramane lucrarea lui Girolamo Fracastoro (1546)
care va si da numele de sifilis afectiunii, Intr-o
lucrare din 1530: Syphilis sive Morbus Gallicus.
De altfel, in secolele urmatoare sifilisul se va
raspandi pe intreg globul, fiind la un moment
dat un semn de noblete, asa cum credea
Erasmus din Rotterdam: citat de Frederick
Cartwright si Michael Biddiss ,,orice nobil care
nu contactase imnca sifilisul era considerat
ignobulis et rusticans (,,taranoi si ignorant™)” [2]

Etiologia sifilisului va fi Tnsd descoperita
de Schaudinn F. R. Si Hoffmann P. E. de abia in
secolul XX, in 1905, cand descopera spirocheta
cunoscutd azi ca Treponema pallidum; in anii
urmatori Vassermann introduce primul test care
a fost folosit pentru depistarea sifilisului.

Gonoreea si sifilisul au fost chiar
confundate o perioadd de timp, datoritd
frecventei asociatii dintre cele 2, inclusiv in
cadrul experimentului lui  John Hunter
(pacientul de la care a recoltat exsudat suferea
atat de gonoree cit si de sifilis).

De-a lungul timpului au fost incercate o
serie de tratamente: malarioterapia (Julius Ritter
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Salvarsanul preparat pe baza de arsen (1909-
Paul Ehrilich — 606 — primul antiseptic general)
inlocuit dupa primul razboi mondial de
Neosalvarsan. Din pacate tratamentul cu
derivate de arsen producea foarte multe efecte
adverse, inclusiv decese, de aceea introducerea
in tratament a penicilinei de catre Mahoney la
sfarsitul celui de al doilea razboi mondial, in
1943, a insemnat un pas inainte in tratarea
pacientilor cu sifilis. [2]

Cu toate acestea prevenirea sifilisului a
fost Intotdeauna mai importantd decat tratarea
acestuia, dar din pacate pentru o lunga perioada
de timp bolile venerice au fost considerate
subiecte tabu si nu erau abordate nici la nivelul
familiei, nici la cel al societatii.

Care era situatia in teritoriile romanesti?
Conform lui Nicolae Vitamanu in ,,Dezvoltarea
asistentei medicale in veacul al XVII-lea”: n
sfarsit, o alta plaga a vremii au constituit-o
bolile venerice. Existenta sifilisului in Moldova
o atesta pravila moldoveneasca, in care boala
apare sub numele de ,,frentie”, La fel o gasim
amintita si in cronica lui Neculcea, in care se
povesteste despre un boier care a murit, pentru
nelegiuirile lui, ,,in dub, frentit”. .... Dar cea
mai buna dovada despre existenta, in secolul al
XVlIl-lea, a sifilisului in Tara Romdneasca ne-o
ofera cronicarul cantacuzinesc.” [6]

In privinta Transilvaniei nici ea nu a fost
ocolita de sifilis, mai ales ca o serie de
mercenari din trupele lui Carol al VIII-lea au
ajuns si 1n aceastd zond a Europei, asa cum
aflam din ,,Medicina in epoca feudala” material
elaborat de Nicolae Vatamanu, I. Spielmann,
Samuel Izsak si Arnold Huttmann: In orice
caz, in februarie 1500, sifilisul ingrozea
populatia Brasovului”. Masurile descrie de
1atro-istorici dovedesc acest lucru: ,.Marea
intindere a molimei a facut necesara izolarea
bolnavilor in spitale numite ,,case frantuzesti”,
situate in afara oragelor pentru , infirmii
franczesz”. Cel din Brasov a functionat intre
anii 1539 — 1580. Alte spitale au existat la Cluj
si la Sibiu (1607).” [7]

Un secol mai tarziu I. Spielmann,
Samuel Izsak si Arnold Huttmann considera, pe
baza documentelor pe care le-au avut la
dispozitie ci: ,.Jn cea de a doua jumdtate a
secolului al XVIII-lea sifilisul si celelalte boli
venerice au Inregistrat o ingrijoratoare

recrudescenta .... Medicul A. Etienne evalua, in
1786, la aproximativ doua mii numarul
bolnavilor venerici din regiunea Zlatnei’. [5],
iar in secolul XIX , Autoritatile s-au vazut silite
sd organizeze In mai multe localitati spitale
temporare, asa zisele ,spitale de necesitate”
(Nothspital), destinate internarii sifiliticilor si a
altor bolnavi ...” [3]

In 1922 prin reorganizarea ministeriali
apare Ministerul Sanatitii Publice si Ocrotirii
Sociale — care va incerca sa imbunatatecasca
activitatea medicala din teritoriu. Printre afec-
tiunile cu care se confruntau in perioada respectiva
de numarau pelagra, holera, sifilisul, etc.

in 1926, Ministrul 1. Lupas, transmite
medicilor din Romania, prin adresa nr. 42.371, o
circulard si un chestionar, care sa faciliteze adop-
tarea unei legi pentru prevenirea bolilor venerice.

In secolul XX mai multe tiri au incercat
sa abordeze intr-un mod mai ,agresiv”’
problema bolilor venerice si a masurilor care
trebuiesc luate pentru prevenirea raspandirii
acestora. Astfel in 1913 o comisie regald
britanica este mandatatd sa propund o serie de
masuri care sd ducd la reducerea numarului de
imbolnaviri si care va concluziona in 1916 ca
»autoritatile locale sa fie Imputernicite sa
asigure diagnosticarea §i tratamentul gratuit al
bolii” [2]

lata ca astfel de preocupari apar si in
Romania si, chiar daca, nu a fost formata o
comisie regala ca in Anglia, dorinta de a implica
specialisti in domeniu este mai mult decéat
remarcabila, cu atadt mai mult cu cat, asa cum
reiese si din articolele de preventie din ziarele
Gazeta de Transilvania sau Transilvania astfel
de preocupari aveau si al{i medici din Romania.

Nu ne propunem de aceastd datd sa
compardm modul de abordare al subiectului de
catre profesorul Paulescu cu alfi medici — acest
lucru putand fi obiectul unei viitoare lucrari, ci
vom incerca sa abordam 1n mod obiectiv si sa
prezentim modul in care fiziologul roméan a
abordat acest subiect, In special in raspunsul la
adresa ministerului sanatatii.

Solicitarea profesorului I Lupas si a

consilierului sdu Aurel Voina .in vederea
apropriatei  legiferari a profilaxiei boalelor
venerice”, este facuti de cei doi demnitari

convingi ca: ,,Problema aceasta prezentind o
importanta primordiald pentru sandtatea fizica si
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morala a populatiunii, este in interesul unanim, ca
la solutionarea ei sa se tina seama de experienta
medicilor din intreg cuprinsul tarii”.

REMEDIILE BOALELOR LUMESTI

Am primil,—ca loli Medicii romani,— din parlea Ministe-
rului SAndldlii, o scrisoare circulard si un cheslionar, re-
lative la profilaxia boalelor venerice.

lald scrisoarea :

CABINETUL MINISTRULUI

No. 42,371 din 1926

Demnule Profesor,

In vederea apropislel legifericl a profilaxiel Soalel
vomerice, ¥a tog sd bine-voili a complecls chestionarul
aldlural 3i a-l inainia Ministerului S3ndlalii 5i Ocrelirilor
Sociale, Cobinelul Ministruluf, in termen de 15 zile dela
dala primirii.
Probl aceasla p dnd o 1 P
peniru sinblalea fizicd i morald a populaliunii, esle in
interesul unanim, ca la solulionarea ei si se |ind
de experienlas medicitor din inireg cuprinsul [arii.
Penlry motivul acesla va rog s bine-vaili & da o deo-
sebild alenjie chesli ului, lecldndu-l cu loale
tele ce credeli, ¢h pol aduce o conlribulie la problemsa
tufisl 3t A AR i

p
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Prof. Illi:":a;.r“Lupau Dr. Aurel Voina
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La aceasld scrisoare, am ridsp prin

moriu :

Domnule Ministru,

Penlru ca sd suprimali boalele venerice,—care ne slar-
pesc Neamul,—lrebue sa le alacali, cu energle, in Cau-~,
zele lor,—cécl .Sublala causa, tollilur effeclus®.

Aceste cauze sunl mulliple.

Ministrul cerea medicilor sa ofere ,.toate
datele ce credeti, ca pot aduce o contributie la
problema prostitutiei si morbiditatii veneriene”.

Raspunsul profesorului Paulescu va fi
publicat in ce-a dea Ill-a lucrare din colectia
intitulatd Degenerarea Rasei Jidanesti, aparuta
la Tipografia Raiculescu din Bucuresti in 1928.
Intitulatd Desfraul Jidanilor brosura apare sub
semnul svasticii — la fel ca si celelalte volume,
fiind semnata de Paulescu in calitate de profesor
de fiziologie la Facultatea de medicind din
Bucuresti.
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Avand 32 de pagini, lucrarea cuprinde o
introducere, o parte intitulatd desfraul jidanilor
(instinctul ~ genital, degenerarea jidanilor,
Talmudul, Nebunia morala, Violul, Seducerea,
Divortul, Avortul, Prostitutia — negotul cu carne
vie, Boalele rusinoase) si o parte intitulata
Remediile boalelor lumesti in care reproduce
raspunsul la solicitarea Ministrului Lupas.

Convins fiind ca e necesara o actiune
ferma din partea autoritdtilor, Paulescu consi-
dera cd pentru a analiza cauzele raspandirii
bolilor venerice acestea trebuie abordate in
legatura cu: I. Serviciul militar, II. Scoli si
ateliere, I1I. Casatoria, IV. Contaminarea si V.
Prostitutia.

Legatura dintre serviciul militar si bolile
venerice nu este noud, considerandu-se ca
mutarea dintr-o garnizoana in alta este un factor
favorizant si explicand chiar denumirea datd de
boala frantuzeascda, de exemplu, asa cum am
ardtat in prima parte a lucrarii.

Armata 1isi are, conform profesorului
Paulescu importanta sa in raspandirea bolilor
venerice, respectiv a sifilisului si gonorrei.
Pentru prevenirea aparitiei acestor boli, ,,pentru
a preintampina un dezastru, ar trebui, ca cei
mai mulfi (daca nu toti) fii de tarani, sa fie
insurati cand intra in Cazarma”, $i ,,ca tanarul
soldat, insurat, sa isi faca serviciul intr’o
localitate apropiata de domiciliul sau si sa i se
permitd, o data pe saptamdnd, sa petreacd o
noapte acasd, pentru a-si satisface impulsiile
imperioase ale instinctului genital”.
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De asemenea ar trebui ca ,,Medicii
militari sa faca educatia recrutilor, in ceeace
priveste  boalele rusinoase, expunandu-le
gravitatea §i insistand asupra primejdiilor, la
care se expun, contractand asemenea boale”.

De asemenea sunt precizate si informa-
tiille pe care trebuie sd le contind materialele
informative pe care Paulescu considera ca
soldatii ar trebui sa le vada ,,agdtate pe pereti”,
»in dormitoare §i in refectoare”.

Convins fiind ca nu va fi sustinut de sefii
armatei in privinta recrutdrii soldatilor la 23 de
ani, dupa ce se casatoresc, Paulescu apeleaza la
sentimentele lor de dragoste de tard. Remarcdm
in acest sens tendinta — in majoritatea analizei
de a gasi solutii mai mult sau mai putin
acceptabile (casatoria obligatorie nainte de
armatd), dar argumentul final pentru condu-
catorii armatei nu numai ca nu are legatura cu
restul analizei, dar nu este nici macar justificat
prin date demografice, statistice; Paulescu
considerd ca de luarea acestor masuri depinde
~inmultirea Natiei”, asa cum se Intdmpla la
evrei, care ,,Se inmulfesc in mod exorbitant”
tocmai pentru ca ,se cdsdtoresc devreme:
barbatii la 16 ani §i femeile la 13 ani”. Nu ni se
oferd nici o explicatie asupra legdturii intre
combaterea bolii venerice si cresterea natalitatii
si nici argumente statistice legate de sporul
natural al populatiei.

Subcapitolul II: Scoli si ateliere: propune
activitdti de promovarea sanatatii de genul
conferintelor cdat mai dese ale Medicilor
scolari §i sanitari, - precum §i chromoli-
thografiila (iscalite de Ministrul Instructiei
publice sau de Ministrul Sanatatei), ce trebuesc
sa fie atdarnate in fiecare din clasele superioare
(incepdnd din clasa IV-a) si in fiecare atelier).”

Subcapitolul III: Casatoria vorbeste de
importanta casatoriei dupa obfinerea de catre
miri a unui ,.certificat de Sanatate, recent
eliberat de un medic sanitar”. Cu toate acestea
ca 1i este cunoscuta reactia Bordet-Wassermann,
Paulescu considera ca e suficient ca mirele sa
fie chestionat asupra existentei unei secretii
uretrale sau a unor leziuni sifilitice deschise si
doar in mod exceptional sd fie facuta aceasta
depistare serologicd. Remarcam faptul ca
medicul este responsabilizat fiind ,pasibil si de
pedepse ca inchisoarea si ca suspendarea
profesiei, dupa gradul vinei” desi certificatul se

bazeazd mai mult pe capacitatea celui
intervievat de a recunoaste ca are ,,0 secretie
uretrala, aparenta sau ascunsa (gouttte

militaire) ce contine gonococi’ sau ,leziuni
sifilitice deschise si capabile sa infecteze
Mireasa, cu spirochefi”.

Subcapitolul IV: Contaminarea: stabi-
leste pedepsele care trebuiesc aplicate celor care
transmit boala: ,,Cdnd un individ bolnav
transmite, cu stiinta (cum, de pilda, fac Jidanii)
boala sa unei alte persoane, de sex diferit, el
trebue sa fie pedepsit cu inchisoarea §i cu o
amenda considerabila, care sa despagubeasca
victima de cheltuelile ingrijirei si de daunele
corporale §i morale suferite in trecut, in prezent
si in viitor, din cauza acestei boale”. Desi nu
existd o mentiune clard referitoare la faptul ca
pedeapsa nu trebuie aplicatd in cazul in care
transmiterea se face intre homosexuali, remar-
cam totusi faptul cd Paulescu a tinut sa
sublinieze cd aceastd reglementare se refera la
transmiterea bolii Intre persoane de sex diferit.

Subcapitolul V: Prostitutia face o analiza
a cauzelor pentru care ,.fete sarace de tarani sau
de lucratori” au devenit prostituate. Conform lui
Paulescu: ,,Unele s’au bagat slujnice sau
lucreaza prin ateliere, ca sa aiba ce manca. Dar
patronii lor, - in mare majoritate Jidani, - le au
violat si, in urmad, le-au aruncat pe drumuri,
adesea gravide, fara sprijin, fara adapost si
fara hrana.”, ,,Altele, mergand chiar la scoala,
au fost ademenite de Proxenefi, - printre cari
peste 90 la 100 sunt Jidani, - cari le-au fagaduit
marea cu sarea, pand ce le-au secfestrat in
bordeluri”. Nici de aceasta data nu avem dovezi
privind afirmatiile facute, Paulescu facand
trimitere la o altd lucrare a lui Desfraul jidanilor.

Dovezile invocate in lucrarile lui Verax
— La roumanie et les Jiufs, 1904, articole din
Neamul roménesc sau Universul. Este interesant
faptul ca intre argumentele aduse se afla si o
lista a prostituatelor de la un hotel din Galati,
unde existd si numele unei prostituate evreice,
dar acest lucru este interpretat de Paulescu ca
fiind cel al unei femei care ,,avea probabil slujba
de supraveghetoare”. Solufia propusa - pe langa
masurile sanitare pe care trebuie sd la ia
ministrul pentru a combate acest ,infam
,comert cu carne vie”, - ce a revoltat lumea
intreaga si care e apanajul exclusiv al rasei
ovreiesti, - trebue sa loviti, Domnule Ministru,
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cu toate mijloacele ce Tara vi le pune la
indemdna” este de a implica biserica, preotilor
revenindu-le rolul de a ardta , ,Poporului,
pericolul nou, de care e amenintat, sfatuindu-I
sa nu-si mai dea copilele, ca servitoare sau ca
ucenice, - mai ales la Jidani.

Subcapitolul VI: Mituirea explica
necesitatea ludrii unor masuri punitive asupra
functionarilor Ministerului Sanatatii si ai Politiei
de Moravuri, precum si asupra medicilor
sanitari ,,carise vor lasa sd fie corupti prin
mituire”, i toate astea pentru ca: ,,se cunoaste
bine lipsa de scrupul a jidanilor, - cari, in
cazuri aproape identice, au indraznit sa
mituiasca chiar pe Ministrii”.

Dar abordarea subiectului  bolilor
venerice a fost facut si Tn prima parte a lucrarii
Desfraul jidanilor, in subcapitolul Bolile rusi-
noase (paginile 23-26). In afara unei descrieri a
complicatiilor produse de blenoragie (cistita
gonococica, nefrita gonococicd, conjunctivita
gonococicd, cecitate, reumatismul gonococic,
flebita sau endocardita gonococicd), si a celor
produse de sifilis (ciroza sifilitica, nefrita sifili-
ticd, angina, anevrismul, tabesul, hemiplegiile,
paralizia generald) Paulescu sine sa ne atraga
atentia asupra faptului ca: ,Jidanul e in veci
nemultumit. El cauta sa stinga intreaga
progenitura a victimelor lui. El le transmite,
prin el insusi, niste boli grave, zise venerice,
care le face sa devie sterpe — si care se termind
foarte adesea prin moarte.”

Din pacate in cele cateva pagini anali-
zate gasim atdt o tendintd permanentd de a i
pedepsi pe cei bolnavi desi, asa cum afirma
Paulescu: ,,Profesia unui medic il obliga sa se
devoteze pentru cei ce suferd si, de multe ori
chiar, sa-si riste viata pentru a scapa pe aceea
a altora.” [4]

De-a lungul timpului sifilisul a fost
»legat” de anumite populatii, fiind numit morbul
frantuzesc de italieni, polonezi sau germani,
boala napoletand de francezi, boala spaniola de
catre olandezi, boala polonezd de catre rusi,
boala crestind de cétre turci, boala englezeasca
de tahitieni, boala cantoneza de chinezi, boala
chinezeascd de japonezi, denumirile fiind alese
de cei care credeau ca una sau alta din natiuni
este raspunzatoare de transmiterea acestei
afectiuni.

Cu toate acestea nici una din aceste
denumiri nu a fost corelata cu vinovatia care 1 se
atribuia unei populatii de a transmite in mod
voit boala ci, cel mai adesea cu populatia sau
locul de unde a fost ,,importatd” afectiunea.

Oameni obisnuiti sau personalitati
precum: imparatul Carol- Quintul, papii
Alexandru VI, Iulius II si Leon X, cardinalii
Cezar Borgia (fiul celebrului Alexandru VI),
Bartolomeo Marti, Ascanio Sforza Visconti,
Villers de la Groslaye, scriitorii: Charles
Baudelaire, Heinrich Heine, Guy de
Maupassant, pictorii: Paul Gaugain, Eduard
Manet, Henri de  Toulouse Lautrec,
compozitorii: Gaetano Donizetti, Scott Joplin au
suferit de sifilis, de-a lungul timpului.

Tratarea §i mai ales prevenirea acestuia a
fost si trebuie sa fie o preocupare a autoritagilor
sanitare din orice tard, bazate insd pe stiinta si
moralitate.

Asa cum afirma Gh Bratescu: ,,Din
pdcate, Paulescu s-a facut purtatorul de cuvant
al unor foarte regretabile conceptii filozofice si
sociale, transformand adesea catedra intr-o
tribuna a misticismului si a obscurantismului
politic.” [1]
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