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Abstract:

The properties of the stem cells are the subject of numerous researches and debates, as well as the
starting point of numerous technologies. In the same time, the stem cells represent a major bioethics issue,
through the scientific, religious, philosophic and ethic implications that their use might have on the human
being and on the future of human kind. The stem cells have the ability to transform in more than one type of
cells during their development. Its proliferation capacity and its ability to specialize define the stem cell as
being unique. The stem cells may self-reproduce several times, having the ability to self-renew. It is
important to determine the genetic status of these cells in order to maintain them, to know their
differentiation potential and their conduct after the transplantation.
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Introducere

Prin studii in domeniu, s-a reusit la
inceputul anilor 1980, obtinerea celulelor stem
in scopul cercetarii. Astfel s-a realizat extra-
gerea de celule stem embrionare de la soareci,
pe care cercetatorii le-au urmarit conform
tehnicilor de laborator. Anul 1998, a constituit
momentul producerii celulelor stem embrionare
umane, pentru prima data, in laborator [2].

Limitele studiilor privind domeniul
celulelor stem sunt date de cercetdri In domenii
medicale diferite. Dintre acestea se pot enumera
posibilitatea de a reda memoria bolnavilor cu
Alzheimer, redobandirea capacitatii motorii la
persoanele cu acest tip de handicap, inlocuirea
tegumentului lezat prin diferite cauze la oameni
de varste diferite.

Pentru a folosi celule stem in scopuri
terapeutice, se impune un control prealabil al
imensului potential al acestora.

Conform principiilor etice, nu se poate
trata o boala pana nu se cunoaste modul in care
se pot manipula si controla celule stem, pentru a
produce tesutul sau organul dorit.

Exista doud tipuri de -celule stem,
celulele stem embrionare si celulele stem adulte.
Celulele stem embrionare provin din embrioni.
Se apreciaza cd un embrion aflat intre trei si
cinci zile, contine celule stem angajate 1n crea-
rea diferitelor tesuturi si organe pentru viitorul
fat.

La persoanele adulte, celule stem se pot
gdsi in principal la nivelul creierului, inimii,
plamanilor si oaselor si se estimeaza ca repre-
zintd rezerva noastrd pentru regenerarea celu-

lelor distruse de boli din organism. Dacd la
inceput se credea ca celulele stem adulte sunt cu
embrionare, noile cercetdri indica faptul ca
celulele stem adulte pot genera si alte tipuri de
tesuturi. Acest fapt se poate exemplifica prin
capacitatea celulelor hepatice de a fi folosite
pentru producerea de insulind, care de obicei
este creatd de pancreas. Aceastd capacitate este
cunoscuta ca transdiferentiere sau plasticitate.

Celulele stem sunt acele celule care au
abilitatea de a se transforma in cursul dezvoltarii
in mai mult de un singur tip de celule. Aceasta
proprietate unica, face ca celulele stem sa fie
tintd a numeroase cercetdri, dezbateri, punctul
de plecare a numeroase tehnologii dar si o
problemd bioeticd majorda prin implicatiile sti-
intifice, religioase, filozofice, etice pe care le-ar
putea avea utilizarea lor asupra omului si asupra
viitorului omului [3].

Comisia Internationala de Bioetica a
UNESCO, precum si Comisia de Bioetica a
UNESCO Roménia acordd in ultimul timp din
ce in ce mai mult interes rezolvarii acestei pro-
bleme aparent fara solutii momentane.

Aplicatii posibile ale cercetarilor pe
celule stem embrionare

Se apreciaza ca beneficiile pe care le-ar
putea aduce umanitatii cercetarea pe celule stem
embrionare sunt extrem de importante, deter-
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putea fi evitat prin prepararea celulelor stem din
embrioni creati prin transfer nuclear, mai exact
transferul unui nucleu din celulele proprii ale
pacientului. Acest procedeu a fost numit de unii
cercetdtori clonare terapeutica.

Acest fapt implicd insd anumite riscuri
ale noii tehnologii. Spre exemplu se poate men-
tiona proliferarea necontrolatd a celulelor
transplantate sau transmiterea agentilor infec-
tiosi.

Privind beneficiile cercetarii pe celule
stem embrionare, se pot mentiona revoluti-
onarea In multe ramuri ale stiintelor medicale,
prin posibila descoperire a tratamentelor diferi-
telor afectiuni care in acest moment sunt in
mare masura incurabile.

In acest context facem referire la bolile
Alzheimer, Parkinson, scleroza multipla precum
si la alte afectiuni neurodegenerative, la care
rezolvarea ar putea consta in inlocuirea celulelor
nervoase pierdute sau deteriorate, cu tesuturi
dezvoltate 1n laborator, derivate din liniile
celulare embrionare stem [3].

De asemenea, celulele musculare cardi-
ace distruse in timpul unui infarct miocardic ar
putea fi Inlocuite cu celule musculare netede
cardiace produse prin diferentierea in vitro a
celulelor stem embrionare [4].

In tratamentul neoplaziilor, miduva
osoasd, folositd astdzi 1n transplant, parte a
tratamentului acestor maladii, ce permit totodata
folosirea intensivd a citotoxicelor, ar putea fi
inlocuitd in mod eficient cu injectii de celule
stem hematopoietice, derivate din celule stem
embrionare cu potential imunogenetic definit
sau autologe pacientilor. Aceastd metoda cu
efecte benefice directe asupra imunitatii ar putea
fi de asemenea extrem de utild si In tratamentul
imunodeficientelor de tip SIDA sau bolilor
imune cum sunt lupusul eritematos sistemic sau
scleroza multipla.

Consideratii bioetice ale cercetirii pe
celule stem embrionare

Daca se considerda ca cercetarea pe
celule stem embrionare este posibild din punct
de vedere etic, Comisia Internationala de
Bioetica a dispus o serie de consideratii etice
care trebuie sa fie urmate.

Exista mai multe surse de embrioni, care
atrag de la sine o serie de discutii etice:

1. Embrionii care rezultd in urma
fertilizarii in vitro cu scopul de a fi implantati in
uter, detin statutul de precursori ai unei fiinte vii
si prin urmare nu ar trebui deloc opriti din
atingerea scopului pentru care au fost creati.

2. Embrionii supranumerari, creati
initial in vitro, tot pentru a fi implantati in uter,
reprezintd embrioni fard viitor, ceea ce ar
determina posibililitatea utilizarii lor in scop
terapeutic sau pentru cercetare.

3. Interrelatia dintre embrionii obti-
nuti In urma fertilizarii in scopul cercetarii sau
dezvoltarii de linii celulare stem si embrionul
creat prin transferul nucleului unui donor intr-un
ovocit denucleat.

Controversele sunt de natura etica si se
refera la aceleasi doud proprietati ale embri-
onului uman si anume statutul sau si abilitatea
sa de a se transforma intr-o persoani. In situatia
embrionilor creati pentru cercetare pe celule
stem embrionare, fiacand referire la statutul
acestor embrioni, intervine ideea ca ei nu au
avut niciodatd vreun fel de viitor ca fiinta vie.
Cu alte cuvinte daca scopul embrionilor umani
este sa dea nastere la viatd, scopul acestor tipuri
de embrioni creati artificial este stiinta.

O categorie speciala este cea a
embrionilor creati prin transfer nuclear in scopul
derivarii celulelor stem. Aceastd tehnica
reprezintd o formd de clonare, care nu este
clonare reproductiva, avand in vedere cd aceSti
embrioni nu urmeaza sub nici o formd de a fi
implantati. Din acest motiv, acest procedeu a
fost numit si clonare terapeutica. Aceste celule
au proprietatea de a fi compatibile cu celulele
donorului nucleului, cu numeroase posibilitéti
pentru transplantul autolog $i rezolvari in cazul
respingerii organului transplantat [1].

In cazul acestui tip de embrioni, care
pare a fi una din acele situatii exceptionale,
Comisia Internationald de Bioeticd considera
acceptabila din punct de vedere etic crearea
embrionilor prin transfer nuclear, in sensul
producerii de celule stem embrionare, cu sco-
puri terapeutice. Implantarea embrionilor astfel
creati este interzisa in conformitate cu Declara-
tia Universald a Drepturilor Omului $i Genomu-
lui Uman. Problema etica ridicatd in acest caz
este reprezentatd de transferul nuclear, care
poate deveni primul pas spre clonarea reproduc-
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tiva umana. Din acest punct de vedere discutiile
stiintifice raiman deschise pentru multa vreme.

Concluzii

Preocuparea principald a bioeticienilor
este de a stabili statutul embrionului uman.
Embrionul, indiferent de statutul sau, are poten-
tialul de a deveni o fiintd umana, care este
unica. Intervine dilema folosirii in aceasta situ-
atie, a celulelor stem embrionare fara a distruge
potentialul acestora.

Cercetari recente implicd o noud tehnica
numitd reprogramare directd, care realizeaza
modificarea genetica prin rearanjarea ADN-ului
unor celule adulte in scopul credrii de celule
stem [5].

Conform legislatiei in vigoare,Comisia
Internationala de Bioeticd afirma ca fiecare tara
si societate, are dreptul si indatorirea de a decide
asupra problemelor etice cu care se confrunta,
inclusiv cercetarea pe celule stem embrionare.
In context, se impune existenta unor prgrame de
educare si informare precum si un dialog
continuu in cadrul societatii asupra problemelor
etice ridicate de acest tip de studiu.

In cazul in care este permis vreun tip de
cercetare pe embrioni umani, trebuie tinut cont
ca aceastd cercetare sd se deruleze conform
programului stabilit si dupa anumiti indici bine
definiti. De asemenea, in orice fel de cercetare
pe celule embrionare provenite de la orice tip de
embrioni, este obligatoriu ca donatorii de
material biologic sa fie 1n totalitate informati iar
cercetarea sa se desfasoare doar cu acordul lor.

Este inca controversata ideea forurilor
superioare de a lua in consideratie tehnologiile
alternative de obtinere a liniilor celulare embri-
onare stem de la surse compatibile genetic
pentru cercetarea in clonarea terapeutica. Aceste
celule stem embrionare pot fi celule stem adulte,
prelevate de la un individ adult viu, si celule
stem obtinute prin transfer nuclear. Din nou
trebuie specificat ca transferul nuclear trebuie

folosit doar pentru cercetarea terapeutica. Cert
este cd pentru a putea stapani o descoperire pe
cat de impresionantd pe atdt de periculoasa
trebuie urmaritd atent, avand stabilite anumite
reguli si constrangeri foarte clare. In primul
rand este necesar consimtimantul din partea
donatorilor materialului biologic si de asemenea
este necesar ca cercetarea sa se justifice prin
beneficiile aduse umanitatii.

Orice cercetare nemedicald este cu
siguranta total neetica, la fel si cercetarea care
continud dupd depagirea stadiilor initiale de
dezvoltare embrionara. In concluzie, aplicatiile
medicale ale cercetarii pe celule stem embri-
onare trebuie sa fie aplicatii terapeutice bine
identificate si nimic altceva.
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