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Abstract:

The beginnings of the nineteenth century found the Romanian Principalities with multiple problems
regarding the lack of healthcare organization, shortage of health personnel and auxiliary health personnel, as
well as the lack of health education, total ignorance of the elementary rules of hygiene of the population,
plague, cholera, variola or malaria being the most dreaded diseases that decimated the population, with poor
knowledge of health measures and basic preventive protection methods.

Arose as a necessity imposed by the social and military development, appearance and conduct of the
major campaigns of conquest and great conflagrations, on increasingly wider territories, which gradually
exceeded the borders of the belligerent states and engaged a large amount of people, the Military Medicine
has evolved with the general medical and military progress, thus generating itself the progress of the two arts

and sciences, at the same time.
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Ultimul sfert al veacului XVIII a fost
marcat de framantari care vor genera eveni-
mente decisive pentru istoria moderna a lumii.

La 21 iulie 1774 se incheie razboiul ruso-
turc, care va permite Rusiei invingatoare accesul
deplin la Marea Neagra, o etapd importantd in
expansiunea acestui imperiu.

Cu doi ani inainte Rusiei, Prusia si Austria
iau parte la prima impartire a Poloniei, punand
capat celor doua secole de existentd a imperiului
polono-lituanian, permitand celor trei imperii
invadatoare o noud si importantd dezvoltare.

Peste Ocean, cele treisprezece colonii
adopta, la 4 1iulie 1776, ”Declaratia de
independenta” fata de imperiul britanic,
devenitd fapt sapte ani mai tarziu, odatd cu
incheierea razboiului de independentd, iar in
anul 1789, George Washington devine primul
presedinte al Statelor Unite ale Americii.

In acelasi an, la 14 iulie, Ciderea Bastiliei
marcheaza inceputul Revolutiei franceze.
Cincisprezece ani mai tarziu, Napoleon
Bonaparte devine impdrat si porneste marile
sale campanii militare in Europa.

Aparutd ca o necesitate impusd de
dezvoltarea sociald si militara, de aparitia si

derularea marilor campanii de cucerire si a
marilor conflagratii, pe teritorii din ce in ce mai
largi care treptat au depasit limitele statelor
beligerante si au antrenat populatii tot mai
numeroase, medicina militara a evoluat odata cu
progresul general medical si militar, generand
ea Tnsdsi progresul acestor doua arte si stiinte n
acelasi timp.

Principatele Romaéane, la 1Inceputurile
secolului XIX, se confruntau, cu multiple
probleme, una dintre acestea fiind lipsa de
organizare sanitard, lipsa personalului medical
si sanitar auxiliar, dar si lipsa de educatie
sanitard si totala ignorantda fatd de regulile
elementare de igiend ale populatiei, tara fiind
bantuita permanent de cele mai cumplite
epidemii.

Ciuma, holera, variola si paludismul sunt
descrise in documentele ce fac referire la acele
vremuri, ca fiind cele mai de temut maladii ce
decimau populatia, lipsitd de masuri sanitare, de
asistenta medicald necesara, de cele mai
elementare masuri de protectie profilactice.

Scrisorile lui Ion Ghica, ,,Istoria Higienii”
a lui LFelix, ,,Istoria Bucurestiilor”, scrisa de
Ionescu Gion, constituie marturii despre acele
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vremuri, fiind relatate masuri naive sau
empirice, cu personal sanitar auxiliar
improvizat, recrutat din randul celor fara nici un
fel de pregatire. Cat despre cei care practicau
medicina acelor vremuri, acestia proveneau din
randul italienilor, evreilor, bulgarilor, grecilor,
veniti din Fanar, ori austrieci si saxoni, din
Imperiul austro-ungar. Clasa boierilor, singura
de altfel cu acces la invatatura in acele vremuri,
considera o degradare a prestigiului ei,
practicarea unei asemenea profesii.

Dintre cei care practicau medicina acelor
timpuri, marea lor majoritate erau simpli felceri,
calfe de spiteri, patroni sau magistri in
chirurgie, unii dintre ei avand doar dreptul de a
executa prescriptii medicale. S-au aflat printre
acestia si dohtori, cu diplome false ori
cumparate, fara sa fi absolvit vreo scoala de
medicina.

Incepand cu anul 1809, se iau primele
masuri de organizare sanitard, stabilindu-se
primele cordoane sanitare, se infiinteaza
lazarete de carantina pentru calatorii i
marfurile venite din afara granitelor tarii, iar
prin aceste firave actiuni sanitare, treptat,
epidemia de ciuma se stinge spre anul 1830.

Bazele organizarii Serviciului Sanitar se
materializeaza odata cu aparitia Regulamentului
Organic, In anul 1831, care constituie prima
legislatie sanitara reald a Tarilor Romanesti.
Sunt stipulate masuri reale, cu caracter stiintific,
pentru preventia bolilor infecto-contagioase,
sunt prezentate, pentru prima oard, masuri de
asistentd medicald pentru bolnavi, sdraci, copii
orfani sau abandonati, sunt prescrise reguli de
salubritate urbana, este precizat rolul diferitelor
organizatii publice Tn administratia sanitara.[4]

Conform tratatului de pace si a
dispozitiilor Regulamentului Organic,
guvernatorul rus, generalul Kisseleff, infiinteaza
3 regimente (polcuri) In Muntenia, compuse din
cate 2 batalioane si 2 escadroane si 1 regiment
in Moldova, compus dintr-un batalion si un
escadron, in anul 1830. Acestor armate
permanente, denumite militie pamdnteasca in
Muntenia si straja pamdnteasca in Moldova,
create 1n scopul asigurdrii ordinii in interiorul
granitelor, nefiind suficiente, li se adaugd asa-
numitele formatiuni teritoriale: potecasi (in
munti), cordonasi (pe Dunare), pentru a asigura
paza frontierei si dorobanti, pentru politia

interioard. Acestea au constituit nucleele
viitoarei armate a Tarilor Romanesti.

In privinta serviciului sanitar militar,
acesta este organizat, determinat fiind de
nevoile armatei. Totusi, prima formatiune
sanitard militard este Infiintata, la 1803, de catre
Constantin A. Ipsilante, sub forma unei
infirmerii de panduri, in apropierea Manastirii
Radu Voda. La 1833 incep sd se organizeze
primele spitale militare, astfel ca, in anul 1838,
Almanahul ,,Kurti si al Statului din Printipatul
Valahii, este amintit Spitalul Militar din
Bucuresti, situat in incinta Manastirii Mihai
Voda, cu un numar de 130 bolnavi, la Craiova
unul cu 40 de paturi, unul la Bréila cu 24 si cate
unul la Caldrasi, Giurgiu, Zimnicea si Cerneti,
fiecare cu cate 10 paturi, ce aveau incadrate cate
un doctor, o moasa si personal auxiliar militar.
De asemenea, n anul 1833, este inaugurat la
lasi, Spitalul Militar, sub directa coordonare a
Stab-dohtorului lacob Ch.S. von Czihack, iar la
Galati, In anul 1837, se construieste o cazarma
cu spital militar. [5]

Documentele ce fac referire la acele
vremuri, consemneazda un numar de 4700 de
oameni ce incadrau armata Munteniei, iar cea a
Moldovei era slujitd de 1100 de soldati. Rusia
avea ca scop politic inldturarea trupelor turcesti
din Principate, iar prin izolarea realizatd de
cordonul sanitar si vamal de pe Dunare si Prut,
urmadrea intdrirea asa zisului protectorat, ca mai
apoi, la prima ocazie ivitd, sd anexeze
Principatele Romane, explicandu-se si de ce,
conducerea  serviciului  sanitar  revenea
medicului sef al trupelor de ocupatie rusesti,
Christian Witt, apropiat al generalului conte
Paul Kisseleff.

Infiintarea si reala organizare a serviciului
militar a inceput sub domnia lui Barbu Stirbey,
ce a guvernat intre anii 1849 — 1856. Acesta
avea o aleasa cultura, asimilata in Franta, unde
isi desdvarsise studiile. In ciuda politicii
austrofile, din ratiuni tactice, a pastrat in
permanentd legdtura cu Franta, unde célatorea
anual si unde avea multi prieteni influenti. Ceea
ce i-a atras atentia in organizarea serviciului
militar a fost absenta serviciului sanitar militar,
a carui lipsd era acutd. A realizat cd pentru
organizarea acestuia are nevoie de o persoana
bine pregatitd, energica si priceputa, orientandu-
se catre relatiile sale franceze. Coincidenta sau
nu, pe tronul Frantei se gisea, Napoleon al- III-
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lea, cunoscut prin indemnurile politice si
simpatia manifestate pentru poporul latin aflat la
Poarta Orientului. Astfel, Domnul Tarii
Romanesti, se adreseaza, prin intermediul
consulului francez de la Bucuresti, rugamintea
de a solicita guvernului francez, un medic
destoinic, capabil pentru reformarea serviciului
sanitar, a Spitalului Ostirii, de a se preocupa de
formarea profesionald a gerafilor, mesterilor si
magistrilor in chirurgie, similari cu ,les
officiers de santé” din Franta, dar si pentru a
pune bazele unui serviciu sanitar civil, pe langa
cel militar. [4]

Dupa relatarile doctorului C.D.Severeanu,
in memoriile sale, decanul Facultatii de
Medicina din Paris ”....pusese un anunciu, prin
care aducea la cunostinta ca atat in Persia, cdt
si in Valahia, era trebuinta de cdte un medic
pentru a organiza serviciul sanitar al tarii
respective si a deveni in acelas timp medicul
Domnitorului...”. Conform avizului Facultatii
de Medicind din Paris, guvernul francez l-a
recomandat pe tanarul medic Frangois Charles
Davila. Primind propunerea, acesta pardseste
ideea de a mai urma cursurile Scolii de la Vale-
de-Grace, alegand Tara Romaneascd, printr-un
angajament semnat pentru 3 ani. [4,6]

Cine era, de fapt, medicul Frangois
Charles Davila ?

S-a nadscut In urmd cu 182 de ani in
localitatea Avila, langa Palermo, Italia, purtand
numele de Carlos Antonio Francesco d’Avila,
probabil fiind fiul cunoscutului musician Franz
Liszt si al contesei Marie d’Agoult. Primii zece
ani ai vietii si-i petrece la Frankfurt, ulterior
ajungand la Limoges, n Franta, unde incepe sa
invete limba franceza 1n acelasi timp incepand si
liceul.

Intre anii 1843-1845 studiazd la Nantes,
ca elev stagiar in farmacia lui Leon le Sant,
moment al vietii In care e posibil sa se fi
indragostit de tehnicile farmaceutice, mai tarziu
fiind cel ce prepara faimoasele “picaturi
Davila” — tinctura compusa din extract alcoolic
de scortisoara, tinctura de opiu, ulei de menta si
revent - extrem de benefice in ameliorarea
varsaturilor din cadrul holerei.

Isi continui studiile la Angers intre 1845-
1847, in paralel fiind si stagiar in farmacia lui
Olivier C., tot aici desavarsindu-si instructia
medicald 1n cadrul Scolii preparatoare de
medicind si farmacie (01.11.1847 — 1850). Din

anul 1850 ajunge la Paris, unde urmeaza cur-
surile Facultatii de Medicind, pentru a ajunge
doctor in medicina, facultate pe care o va absol-
vi in februarie 1853, sustinand lucrarea de doc-
torat cu teza intitulata “Profilaxia sifilisului*.[2]

Anul 1853 va fi si anul in care sfetnicii
domnitorului Barbu Stirbei Voda fac un anung
catre Facultatea de Medicina din Paris prin care
solicitd un doctor care sd vind la Curte pentru a
se ocupa de organizarea serviciului medical al
armatei , dar sa fie, totodata, si medicul personal
al domnitorului. Consulul francez Béclard
(casatorit cu una din fiicele lui Barbu Catargiu
si fiul decanului Facultatii de Medicind din
Paris) face cunoscuta solicitarea la Paris, iar cel
recomandat nu va fi altul decat Carol Davila. [3]

Ajunge in Tara Romaneascda in luna
martie a anului 1853 la varsta de 25 de ani, dupa
ce-si luase doctoratul si a ajutat la stingerea
epidemiei de holera din Champique si Cherre
(1849).

Odata ajuns 1n tard, se muta intr-o locuinta
intunecoasa si plind de igrasie, pe malul
Dambovitei, unde contacteazd un reumatism
articular acut, apoi ramane cu o sechela
postreumatica (anchiloza articulatiei cotului
drept), aceasta fiind o posibila explicatie pentru
postura adoptata cu bratul drept la spate, pozitie
intalnitd si in celebra sculptura a lui Carol
Storck, existenta in fata Facultatii de Medicina,
inaugurata la 13 octombrie 1903 (figura nr.1).

Figura nr.1

La scurt timp dupd sosirea in tard, este
numit Sef sl Spitalului Ostirii de la Mihai Voda,
unde introduce simtul raspunderii si spiritul de
disciplind, implementeazd noi metode de
tratament (cum ar fi, la noi, transfuzia de sange),
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precum si vaccinarea antivariolicd. Datorita
activitatii sale deosebite, la circa 3 ani de la
sosirea in tard, este avansat in functia de “supra
medic” al ostirii ,iar contractul sdu de angajare i-
a fost prelungit cu Inca sase ani.

Domnitorul Alexandru loan Cuza este cel
care il avanseaza la gradul de general, ca in vara
anului 1859, prin decret publicat in Monitorul
Oficial sd fie numit in functia de medic superior
al tuturor trupelor din Principatele Romane, iar
incepand cu anul 1862 este numit Sef al
Serviciului Sanitar al Roméaniei unificate,
functie echivalenta in zilele noastre aceleia de
ministru al Sanatatii.

Printre realizdrile sale cele mai de seama
ramane reorganizarea si edificarea
invatamantului medical romanesc. In anul 1855
infiinteazd o scoald secundard de chirurgie cu
program scolar teoretic liceal si sanitar militar,
dar 1n scurt timp, oponenti filorusi inifiaza
demersuri pentru desfiintarea scolii. Obtine
sprijin adresandu-se guvernului francez, care se
obligd sd mentind scoala pe cheltuiala sa, iar
domnitorul Dimitrie Ghica emite un Opis
Domnesc (decretul domnesc 1092/1857) pentru
mentinerea institutiei. La scurt timp, generalul
dr. Carol Davila(figura nr.2) o transforma in
Scoala Nationala de Medicina si Farmacie ,
forma de invatdmant recunoscuta si in Occident,
printr-un decret emis de Napoleon al Ill-lea.
Dupa 10 ani , in anul 1869, infiinteaza
Facultatea de Medicina din Bucuresti. [7]
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Figura nr.2

Intre timp s-a preocupat de infiintarea
invatdmantului farmaceutic si veterinar, dar a
fondat si numeroase societiti medicale
(Asociatia medicilor romani) si reviste de

specialitate “Monitorul medical”, “Gazeta
spitalelor”.

Impreuna cu horticultorul austriac Ulrich
Hoffman 1infiinteazd Gradina Botanica din
Bucuresti ,avand ca si scopuri cunoasterea,
recreerea, dar §i resursda pentru preparatele

farmaceutice.

Devotat 1Invatimantului, preocupat de
aprofundarea bazelor chimice, fiziologice si
farmacologice  experimentale ale terapiei
medicamentoase, a publicat o lucrare

monumentald, vasta, in patru volume “Tratat de
terapeutica si materia medica”

Personalitate de mare tinutd morala ,a avut
multiple preocupdri in domeniile medicinii
interne, epidemiologiei, chirurgiei abdominale
si ortopediei, a introdus in spitale tratamente
moderne si analizele de laborator, precum si
concursurile medicale si stagiile obligatorii in
spitale.

In cadrul Spitalului Militar Central a creat
primul laborator de analize chimice, a contribuit
la aparitia primei “Farmacopei Romdne” si a
fondat la Bucuresti, filiala Romana a Crucii
Rosii Internationale (in 1876 ).

In anul 1861 a intemeiat un azil pentru
orfane provenite din mahalalele Bucurestiului,
initial constituit in casa sotiei sale, Ana Davila,
cunoscut drept Orfelinatul de fete din Dealul
Cotrocenilor, ulterior mutat intr-un edificiu nou,
construit la initiativa sotiei domnitorului Cuza si
luand numele de Elena Doamna, iar peste cativa
ani a infiintat i un orfelinat pentru baieti. De
asemenea, 1i apartine ideea de a introduce
consultatiile gratuite din spitale pentru bolnavii
sdraci si, totodatd, participd la stingerea unor
epidemii din tara.

In calitatea sa de sef al serviciului medical
militar, 1isi aduce contributii esentiale la
reformarea serviciului balnear romanesc, aflat
intr-o stare deplorabild. In acest sens, dispune
trecerea la sisteme moderne de exploatare a
apelor minerale, precum si la actualizarea unor
analize. Propune si regandeste extinderea si
construirea de noi institutii balneare la Pucioasa
(1864), realizeaza curatirea izvorului 1 de la
Caciulata, protejarea acestuia de viiturile
Oltului, dezvoltd cercetarea in domeniul
balneologiei, publicind un catalog al apelor
minerale ce va insoti mostrele de ape de la
Viena. In urma demersurilor sale faima apelor
romanesti depdseste granitele tarii  prin
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participarea la expozitiille de la Viena(1873),
Bruxelles(1893), Paris(1889). In acest sens,
chiar Tmpératului Napoleon al Ill-lea i-au fost
recomandate apele de la Caciulata, cu
recunoscute efecte benefice in patologia renala.

Studiind prodigioasa sa activitate, putem
afirma cd s-a daruit cu Iintreaga sa fiinta
activitatii desfasurate. De altfel, edificatoare
este afirmatia sa “...gasind pe malurile Dunarii
noua patrie, Romania , Franta a Orientului, in
ideile  traditionale si  aspiratiunile  de
civilizatiune ale surorii celei mari , am devenit,
cu inima §i cu fapta, cetatean romdn”. A fost un
om tenace, calm si rabditor 1n realizarea
obiectivelor sale, si-a respectat cu sfintenie
crezul, pe care l-a caracterizat in urmatoarele
cuvinte:  “Operele  noastre  trebuie  sa
supravietuiasca. A face bine este misiunea
implinirii umane”. [1]
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