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Abstract:

Nosocomial infections have been reported by the mass- media in 55 articles in 3 general information
profile newspapers from the central media with nationwide spread and 2 very influential press institutions in
Romania during the time period 1 January 2010 — 1 June 2013.

The articles where analysed regarding the narration of hospital-acquired infections, sources quoted
by the journalists, the role of the percieved risk of infection by the population, public health measures,
resistance to antibiotics, incidence and mortality of nosocomial infections.
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Introducere

Aceasta cercetare a ardtat ca articolele
din presa sunt foarte precise si corecte ca surse
de informare asupra unor evenimente concrete,
cazuri de infectii nosocomiale din spitalele din
Romania. Aceste articole constituie o sursa de
educare a populatiei. Mass-media nu ajuta
populatia sa participe activ la problemele de
siguranta a pacientilor in serviciile de sanatate
publica ale spitalelor. Odatda cu incidenta
crescutd a infectiilor nosocomiale in Romania si
in lume, calcularea riscului si comunicarea
acestuia devine un factor important al informarii
populatiei cu privire la situatia din spitale.

Material si metoda

Au fost examinate pentru difuzarea
,»infectiilor nosocomiale” trei ziare online cu un
tiraj mare: ,,Adevarul”, ,Jurnalul National” si
,Curierul National” (considerate in mod
obisnuit ca fiind o elita pe piata presei din
Romania) si doua agentii de presa: Agerpres si
Mediafax (care sunt foarte influente si folosite
ca surse citate pentru alte publicatii).

Selectarea intervalului de timp pentru
analizd

De la 1 ianuarie 2010 pana la 1 iunie
2013 au fost studiate 55 de articole din presa
nationala, centrala. Colectarea datelor din acest

Mass media, Nosocomial infection, Public health, Risk communication,

interval de timp s-a bazat pe arhivele online ale
publicatiilor nationale si agentiilor, ele putand fi
cautate in bazele lor de date.

Datele se bazeazd pe activitatea unor
surse cheie de material de informatii despre
infectiile nosocomiale: ziare din afara sferei
stiintifice sau medicale. Publicatiile:
,»Adevarul”, ,Jurnalul National” si ,,Curierul
National” au un profil de ziare de informatie
generald, au o frecventd mare a aparitiilor
(zilnicd) si o raspandire la nivel national.
Institutiile de presa Agerpres si Mediafax sunt
foarte influente in Romania. Articolele citate
publicate intre 2010-2013 avand ca subiect
infectiile nosocomiale au fost identificate pe
paginile oficiale de internet: www.mediafax.ro,
www.agerpres.ro, www.jurnalul.ro, www.adevarul.ro
sl www.curierulnational.ro.

Aceste articole sunt mandatare pentru a
arata modul si gradul de difuzare pe care il au
subiecte medicale in presa nemedicala.

Fiecare informatie a fost examinata dupa
ce articolele/comunicatele de presd/interviurile
au fost publicate online 1n presa.

Rezultatele cercetarii

In acest studiu se prezintd o analiza a 55
de articole din publicatiile ,,Jurnalul National”,
,»Adevarul” si ,,Curierul National” cu raspandire
nationala, frecventa a publicarii zilnica si profil
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de ,informatii generale” potrivit sursei
,mediaTRUST” care monitorizeaza presa scrisa
din Romaénia si au fost analizate articolele de
presa ale institutiilor Agerpres si Mediafax.

Relatarile
nosocomiale

Temele majore ale articolelor abordate
de mass-media au fost diverse. Difuzarea in
presd s-a axat in principal asupra mortalitatii
datorate infectiilor nosocomiale, institutiile
spitalelor fiind acuzate de lipsa de masuri pentru
a reduce rata acestora, persoane din conducerea
spitalelor fiind acuzate.

De asemenea mass-media a abordat
urmatoarele teme 1in relatie cu infectiile
nosocomiale: rezistenta la antibiotice, apelul
Organizatiei Mondiale a Sanatatii la cadrele
medicale sa acorde o atentie sporitd igienei
mainilor, comisiile ministeriale si ale Directiilor
de Sanatate Publica in cercetarea cauzelor care
au condus la aparitia cazurilor de infectii
nosocomiale din spitale, rezultatele anchetelor
epidemiologice si  subraportarea infectiilor
nosocomiale de catre medici.

Doua articole din presa nemedicala s-au
referit la studii stiintifice din presa medicala:
studiul din publicatia ,,Scientific American”
despre microorganismele care traiesc 1in
simbioza cu organismul uman si studiul publicat
de Organizatia Mondiala a Sanatatii, care
evalueaza incidenta infectiilor nosocomiale pe
plan mondial, ambele articole aparute in
Agerpres.

despre infectiile

Surse citate de jurnalisti

O analizd a surselor citate direct de
jurnalisti a relevat ca cele mai des citate surse au
fost profesionistii din domeniul sanatatii:
Ministrul Sanatatii, reprezentanti ai Ministerului
Sanatatii si directorii Directiilor de Sanatate
Publica iar cele mai putin citate au fost membrii
ai populatiei, rude ale victimelor infectiilor
nosocomiale.

% din

totalul

surselor
23,08

in Numar
de
aparitii
15

Surse direct citate

articole

Reprezentanti
Ministerului Sanatitii

Directorii  Directiilor de 11 16,92
Sanatate Publica

Ministrul Sanatatii 10 15,38
Institutii de presa 5 7,69
Purtitori de cuvant ai 5 7,69
spitalelor

Managerii spitalelor 4 6,15
Surse confidentiale 3 4,62
Sefi de clinica 2 3,08
Politicieni 2 3,08
Directori ai Institutului 2 3,08
National pentru  Studiul

Genomului Uman

2 308
1 15
1 15
1 15
1 15
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Tabelul 1. Articole publicate din ianuarie 2010—
iunie 2013 care contin termenii “infectii
nosocomiale” din surse citate direct in toate
articolele

Cauze ale nosocomiale
semnalate

Principala cauzd semnalata a fost
nerespectarea  responsabilitatii - personalului
medical (culpa medicald). O alta cauza
importanta semnalata a fost curatenia din
spitale, starea de igiena a institutiilor,
reprezentand 11 (12,09%) din totalul cauzelor
discutate.

infectiilor

% din
totalul
surselor

Numar
de
aparitii
15

Cauze semnalate de infectii

nosocomiale

Culpa medicala

13 1429
o 1209
8 879
Accesul crescut al 7 7.69
vizitatorilor

5 549
Proceduri invazive 4 4.40
nechirurgicale

4 ad0
4 ado
Igiena defectuoasa a 3 3.30

pacientilor
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Tintele de sanitate 3 3.30
guvernamentale

Materiale sanitare de 3 3.30
proasta calitate

Reducerea numairului de 2 2.20
paturi

Lipsa personalului medical 2 2.20
specializat

sistemului sanitar

2 22
KT
1 110
Desfiintarea locurilor din 1 1.10
spitale

01

Tabelul 2. Articole publicate in perioada ianuarie
2010 — iunie 2013 ce conyin termenii ,, infecrii
nosocomiale” din cauze semnalate de infectii

nosocomiale

Rolul  perceptiei riscului asupra
impactului economic al infectiilor
nosocomiale

Costurile directe ale serviciului de
sanatate care vizeaza pacientii cu infectii
nosocomiale este substantial iar costurile
indirecte sunt determinate de perceptia

populatiei asupra riscului de a contacta o
infectie nosocomiala si riscului asociat cu
consecintele acestei infectii.

Numeroase aspecte ale imbolnavirii cu o
infectie nosocomiald duc la scaderea increderii
populatiei:

A. Faptul ca toti membrii populatiei care
sunt spitalizati in decursul vietii lor au
un potential risc de a se imbolnavi.

B. Faptul ca consecintele infectarii
pacientilor sunt percepute ca fiind foarte
grave. Unele infectii duc la deces sau la
sechele grave la un numar semnificativ
de cazuri si aceasta provoaca indignarea

populatiei.

C. Lipsa masurilor de preventie
implementate.  Populatia se simte
vulnerabild c¢da nu poate controla
expunerea la aceste infectii.

D. Decesele ca urmare a infectiilor

nosocomiale succedate intr-un interval
relativ scurt de timp, aparitia de noi
cazuri care au urmat cazului initial,
reduc increderea populatiei in masurile

de sanatate publica.

Cand initial nu se cunoaste identitatea
patogenului implicat, modalitatea de
infectare, consecintele bolii, gravitatea
acesteia, eficienta tratamentului - toate
acestea conduc la preluarea de catre
mass-media a unor mesaje contradictorii
care duc la dezinformarea populatiei.
Cand nu se cunoaste gradul de eficienta
a interventiilor medicale in combaterea
bolii sau masurile luate pentru a reduce
urmarile grave ale infectiei.

Mass-media este un factor semnificativ
prin credibilitatea surselor de informare
ale acesteia, de determinare a nivelului
riscului si a controlului infectiilor
intraspitalicesti.

Masurile de sanitate publica - Mdasuri
politice
Guvernul Romaniei a aprobat in 27

martie 2013 “Hotararea privind derularea
Programelor Nationale de Sanatate pentru 2013-
20147, incluzand “Programul National de
Supraveghere si Control al Infectiilor
Nosocomiale si Monitorizare a utilizarii
antibioticelor si a antibiorezistentei.”

Ghidul National de Preventie si

Combatere a Infectiilor Nosocomiale, elaborat
la initiativa doctorului Vasile Cepoi, ia in calcul
riscul pe care-l presupun serviciile medicale in
urma carora sunt dobandite aceste infectii.

Ordinul Ministerului Sanatatii specifica,
cd, fiecare unitate sanitard trebuie sd detind un
“Serviciu de Preventie si Combatere a
Infectiilor Nosocomiale” si ca trebuie s urmeze
procedurile specificate de ghiduri pentru a
scadea indicatorii acestor infectii: incidenta si
mortalitatea.

Masuri administrative

Prin coordonarea Ministerului Sanatatii
din Romania se asigura prin norme si ordine de
ministru modul in care unitatile sanitare publice
si private au obligatia si responsabilitatea luarii
tuturor masurilor pentru preventia, controlul si
combaterea infectiilor nosocomiale.

Directiile de Sanatate Publicd din
teritorii au un rol important in semnalarea si
luarea unor masuri in privinta cazurilor
semnalate de mass-media si aduse la cunostinta
opiniei publice.
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Masuri medicale de combatere a
infectiilor nosocomiale

Restrictionarea deplasarii persoanelor
expuse la agentul transmisibil pe perioada de
incubatie, carantina, a fost urmata de anchete
active ale persoanelor expuse.

Directorul Executiv al DSP lalomita a
declarat: ,,Sunt cinci copii infectati cu rotavirus.
Medicii care au ajuns la spital, fiind trimisi de
DSP, impreund cu personalul medical din sectia
spitalului, au hotarat, in cadrul anchetei
declansate, ca masura epidemiologica sectia sa
ramand in carantind”. [4]

In spitale se practici tratamentul de
eradicare a portajului de patogeni la persoanele
purtatoare. O altd masura de combatere o
asigurd inlaturarea unui individ din personalul
medical din acea sectie, cunoscut ca fiind un

majoritatea tarilor, elaborat de OMS.”[8]
Conform [1, 8] expertii OMS spun ,,ca raspun-
derea majora pentru transmiterea infectiilor
nosocomiale revine cadrelor medicale, care nu
respecta intotdeauna masurile de igiena.”
Potrivit expertilor citati: ,,/n deosebi personalul
medical incalca reguli de igiena a mdinilor
inainte de examinarea bolnavilor”. [1, 8].

Solutii ale madsurilor de combatere
semnalate in presa

Majoritatea solutiilor semnalate s-au
referit la anchetele finalizate efectuate de
Ministerul Sanatatii in urma infiintarii unor
comisii de evaluare.

Pe acelasi loc s-au situat masurile de de-
zinfectie a spitalelor, curatenia mediului spita-
licesc avand un rol important in reducerea infec-

rezervor de agent patogen. Persoanele tiilor nosocomiale cauzate de patogeni specifici.
purtatoare de agenti transmisibili trebuie izolate EESIVITINeEXeoIgleEIETERET g a1 VRSN 1T F:) 70 Ro [Ty
de indivizii susceptibili la infectie. de totalul

Dr.Tom Frieden, director al CDC este aparitii__surselor
citat in ,Jurnalul  National”: ,Medicii, [aRSLEE ale  comisiilor IS 12,03
responsabilii spitalelor si sandtafii publice BAMLISISUIUNEENETEI]
trebuie sa lucreze impreund farda sa astepte 16 12,03
aplicarea strategiei CDC vizand detectarea §i 13 9,71
protejarea pacienzilor si sa impiedice aceste RaUEULNEN¢CRENEL] g 1(] Rl 13 9,77
infectii sa se propage”. [5] probelor biologice

Daca rezervoarele patogenilor transmisi- 12 9,02
bili sunt neanimate - madsurile de combatere 11 8,27
includ: inlaturarea alimentelor contaminate, a in- 10 7,52
fuzatelor, lotiunilor de maini, halatelor, stetoscoa- [l CE 8 6,02
pelor, tensiometrelor si a obiectelor; depozitarea FEEEEITIRTEE T 6 4,51
adecvata a deseurilor medicale, controlul adecvat W@ i
al apei menajere, distrugerea agentului patogen de BRI o] numirului de 5 3,76
pe suprafata de lucru prin metode chimice sau [feJollgetil
fizice, folosirea riguroasa a tehnicilor de asepsie in [ gieoe][V] Ko [N oITg{TVAT 5 3,76
timpul procedurilor invazive. Spilatul pe miini 5 3,76

‘Masuri care au fost luate in spitalele din = Jog e RN YA e AT g I 4 3,01
subordinea MTI (Mlnls_terul Tran_sporturllor Nl Limitarea accesului vizitatorilor 3 2,26
Infrastrgcturu) (|nclu_5|v Iav spltalg! v(_:_FZ_). Controlul periodic al cadrelor 5 1,50
»Organizarea foarte_rlguroasa a sterilizarii din TEdlieE e
b!ocul operator d_|n Sectia deuo_bstetr.icd- VIR TG ol 1 0,75
ginecologie dar si din celelalte secrii, instruirea I o 1 0.75
personalului medical privind procedurile de 120 area_ Sec’. - :
dezinsecrie si sterilizare a instrumentelor, asi- Bk bl SUUNCEIGIG L e
gurarea controlului susfinut asupra achizifiei I ANMARGIRNYIEY 1 0,75

TOTAL 133

de materiale sanitare si dezinfectante”. [6]

Articole despre igiena mdinilor
Articolele fac referire la ,,un studiu care
semnaleaza incidentele acestor infectii in

Tabelul 3. Articole publicate din ianuarie 2010-iunie
2013 care conyin termenii ,, infectii nosocomiale”
din soluyii semnalate de combatere a infectiilor
nosocomiale.
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Articole care abordeazi rezistenta la
antibiotice

»Rezistenta la antibiotice reprezintd o
amenintare serioasd la adresa sanatatii publice
in intreaga lume, implicand metode mai
elaborate, risc de mortalitate mai ridicat gi
resurse financiare aditsionale ” citeaza Agerpres
declaratia directorului DSP Amalia Fekete. [3].

HInfectiile  nosocomiale necesita o
durata mai lunga de spitalizare, produc
suferinfe de durata, rezistenta la antibiotice a
germenilor patogeni, cheltuieli pentru pacienri
si sistemele de sandtate si un risc ridicat de
mortalitate”. [3]

Prescrierea exageratd de antibiotice,
noncomplianta  pacientilor  la  tratament
contribuie la incidenta crescuta a rezistentei la
antibiotice. In articolul ~“Rezistenta la
antibiotice, o amenintare la adresa sanatatii
publice” este mentionatd ,.Ziua Europeand de
Informare pentru Antibiotice, pentru informarea
populatiei  privind utilizarea  corecta a
antibioticelor”. [3]

Mass-media este un factor important in
informarea riscului rezistentei la antibiotice
deoarece populatia isi formeaza impresia despre
importanta riscului din articole media. Este
raspunderea ei sa educe populatia asupra
riscului anibiorezistentei si sa transmita acesteia
opiniile specialistilor in sanatate.

Incidenta

Organizatia Mondiala a Sanatatii (OMS)
a comunicat ca anual 4,5 milioane de pacienti
din Europa si 1,7 milioane din SUA sunt afectati
de infectii spitalicesti. [7]

Centers for Disease Control (CDC)
estimeaza ca intre 5% si 10% dintre pacientii
internati au infectii nosocomiale anual.

Centrul European pentru Prevenirea si
Controlul Bolilor (ECDC) estimeazd ca
4.131.000 de pacienti se imbolnavesc anual si
dobandesc 4.544.100 de episoade de infectii
intraspitalicesti.

WIn 2009, 8583 de romani au fost expusi
unei noi infectii pe patul de spital”. Potrivit
datelor furnizate de Ministerul Sanatati,
Bucurestiul, Clujul si lasul conduc intr-un top
al juderelor cu cele mai multe infecrii”. [2]

Morbiditatea, mortalitatea
Impactul  asupra  morbiditatii

-

mortalitatii infectiilor nosocomiale variaza in
functie de tipul infectiei.

HInfectiile urinare sunt mai des intdlnite
la populayia din farile cu venit mai mare pe cap
de locuitor. Infectiile ce apar in urma actului
chirurgical sunt mai frecvente in tarile cu venit
mai mic alocat sanatarii pe cap de locuitor”. [7]

Concluzii si discutii

Din articolele de presda studiate in
intervalul de timp 2010-2013 mass-media
demonstreaza ca poate sa pund in centrul
atentiei dovezile stiintifice medicale dar poate
sa propuna si solutii corespunzatoare.

Contributia profesionistilor din domeniul
medical la furnizarea informatiilor medicale
citate in articole este sumara si datoritd faptului
ca medicii nu sunt instruiti In comunicare.

Abordarea infectiilor nosocomiale 1in
mass-media poate fi privitd ca o oportunitate
pentru profesionistii din domeniul medical sa
ofere populatiei notiuni fundamentale cu privire
la infectii, la riscuri, masuri de preventie si de
combatere ale acestora si 0 cunoastere mai
profunda a infectiilor nosocomiale si a
problemei rezistentei la antibiotice.
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