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VIZIUNI CARE POT SA NE DEFINEASCA SI INFLUENTEZE VIATA

La 10 ani de la prima promotie care a
absolvit Colegiul Universitar Medical si care a
statuat educatia la nivel universitar a asistentilor
medicali din Roméania si cu cateva sdptamani
Tnainte de cursurile festive ale absolventilor
Facultatii de Medicina — programele de studiu
medicind generald si asistentd medicala se
impune sa facem un bilant in care sa includem si
acele viziuni de educatie care ne-au definit sau
influentat profesia de dascal.

Tnceputul este intotdeauna legat de visele
pe care ni le facem in adolescenta, de valorile
morale pe care ne construim aceste vise, pentru
ca asa cum spunea Paulo Coelho in Alchimistul:
,loti oamenii la adolescenta stiu care este
legenda lor personald. In acest moment al vietii,
totul este limpede, totul este posibil §i oamenii
Nu se tem sa viseze si sa doreasca ce le-ar
pldcea sa faca. Cu toate acestea, pe masura ce
timpul trece, o forta misterioasa incearcd incet,
incet sa dovedeasca faptul ca legenda personala
este imposibil de realizat. Sufletul lumii se
hraneste cu fericirea oamenilor, sau cu
nefericirea, cu invidia, cu gelozia. Tmplinirea
legendei personale este singura ndatorire a
oamenilor.”

Rolul celor care lucreazd in domeniul
medical este intotdeauna unul esential pentru cei
a caror sdnatate depinde de noi, fiind important
sd fim empatici cu cei care au nevoie de noi in
acele momente, constienti fiind ca: ,,Cea mai
mare parte a suferintei oamenilor este inutila.”,
asa cum credea Eckhart Tolle Tn Puterea
Prezentului.

Si pentru ca alegerea acestei profesii
trebuie sd ne facd sa intelegem ca nu avem voie
sa nu ne pastram obiectivitatea atunci cand ne
exercitdm profesia; In caz contrar riscdm sa
contribuim si noi la mentinerea unei stari de

disconfort, la mentinerea unor probleme de
sandtate pe care mintea, aplecarea spre pacient
si problemele lui ar putea sa le rezolve sau cel
putin ar putea sa imbundtiteasca starea de
sanatate a pacientului.

Ingrijirea pacientului sau promovarea
unui stil de viatd sdnatos si deci prevenirea
imbolnavirilor trebuie sd tind cont evident de
beneficiarii activitdtii noastre, pentru ca, asa
cum spunea Victor Frankl: ,,Omului Ti poate fi
luat totul, dar nu si ultima dintre libertatile
omenesti: aceea de a-si alege atitudinea intr-un
anumit set de circumstante, de a-si alege
propriul fel de a fi”.

Scoala nu poate oferi solutii. Ea ofera
adesea doar o sumd de cunostinte, de modele,
dar fiecare dintre noi pleacd din scoald cu un
,bagaj” diferit, pentru ca fiecare dintre noi
decide care sunt elementele importante pentru el
in viata.

Pentru fiecare noud promotie, implicarea
noastra de dascdli este aceeasi, dar stim deja cat
adevar se ascunde in spatele cuvintelor lui
Octavian Paler: ,,Am invatat ca trecutul si
circumstantele ti-ar putea influenta perso-
nalitatea Dar ca TU esti responsabil pentru
ceea ce devii.

Noi nu putem decat sa ne bucurdm de
cate ori constatam ca o noua generatie de
persoane constiente de valoarea si importanta
sociald a muncii lor absolva si sa asteptdm
confirmarea valorii lor in timp.
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