Editorial

JM.B. nr.1- 2016

PARADIGMELE MEDICINEI MEREU INSUFICIENTE

Vorbim adesea de situatii In care

schimbarea 1n medicind e asiguratda de
descoperirea cauzei unei imbolnaviri sau a unui
tratament pentru o boald care impresioneaza
prin faptul ca e invalidantd sau ca produce un
numar mare de decese.

Cu toate acestea istoria medicinei ne
aratd ca exista si alte lucruri care ar trebui sa ne
impresioneze:  modul in care  oamenii
reactioneazd in fata bolilor care afecteazd un
numar mare de persoane de-a lungul timpului.

Paradigmele medicale ce urmeaza unei
noi descoperiri sunt neputincioase 1in fata
reactiel mereu aceeasi a populatiei fatd de
pericolul de a se imbolnavi.

In urma cu cativa ani, fiind pe un mare
aeroport, in perioada in care se declansase o
epidemie de gripd, am constatat ca reactia
populatiei era cel putin bizara: purtarea mastii
de protectie, chiar si pentru cei care au decis sa
o foloseascd era intermitenta, fiind de fapt
folosita aleatoriu pe parcursul perioadei cand

stateau 1n sala de asteptare.

A

In aceeasi perioada controlul
epidemiologic al persoanelor care cédlatoreau cu
avionul era realizat la coborérea din avion,
adesea dupa o calatorie de 10-12 ore, fard ca
nimeni sd fie preocupat de realizarea aceleiasi
verificari la urcarea Tn mijlocul de transport,
favorizand astfel contactul prelungit intr-un
spatiu mic cu un numdar mare de persoane,
inclusiv cu cei care ar fi putut contacta boala
inainte, doar pentru cd paradigma spune ca
fiecare stat are obligativitatea de a-si apara
frontierele inclusiv din punct de vedere biologic.

In contextul in care apar noi si noi
provocdri in domeniul epidemiilor, provocari
care se alaturd celor existente, nu putem sa nu
ne intrebam cit de mult ne folosesc sau ne
incurca paradigmele din domeniul sanatatii
publice si ce ar trebui sa facem pentru a avea un
echilibru intre acestea si obtinerea de noi

rezultate In combaterea unor afectiuni si crearea

unor obiceiuri
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